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अफीम के साथ बुजुग्ड
नगरफत्ार, भेजा जेल
फिलाई। अफीम का अवैि

कारोबार करने
वाले को पुभलस
ने भगरफ्तार
भकया है।
एएसपी
मणीशंकर चंद््ा

ने बताया भक मुखभबर की सूचना
पर महाराणा प््ताप चौक, सेक्टर-6
भिलाई के पास बाइक मे् अफीम
बेचने के भलए ग््ाहको् की तलाश
कर रहा था। इस दौरान पुभलस टीम
मौके पर पहुंची और घेराबंदी कर
वृद्् को पकड्ा गया। पूछताछ
करने पर वृद्् ने अपना नाम सेक्टर
6 भनवासी बलवीर भसंह 65 वष्ड
बताया है। तलाशी लेने पर आरोपी
के बाइक की भडक््ी से अफीम
205 ग््ाम 40 हजार, नगदी 500
र्पए, मोबाइल जब्त भकया गया।
इसके अलावा बाइक की कीमत
25 हजार र्पए अआंकी गई है।
कुल सामानो् की कीमत 80 हजार
500 र्पए आंकी गई है। कार्डवाई
भिलाई नगर पुभलस ने भकया है।
आरोपी ने पुभलस को बताया भक
अवैि कारोबार मे् वह अकेला नही्
बस्लक अन्य लोग िी शाभमल होने
की जानकारी दी। पुभलस आरोभपयो्
की खोजबीन मे् जुटी हुई है। 

खबर संक््ेप

नभलाई दुग्ड नभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटि अनहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमाि

अिधकतम 28.6 िडग््ी
न्यूनतम 09.2 िडग््ी
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भजला भशक््ा अभिकारी अरभवन्द
भमश््ा ने भवद््ालयो् मे् चल रही 10वी्
व 12वी् प््ी बोड्ड की परीक््ा का
औचक भनरीक््ण भकया। भनरीक््ण मे्
जांची गई उत््र पुस्सकाओ् के
मूल्यांकन का अवलोकन भकया गया
एवं बोड्ड परीक््ा पभरणाम को बेहतर
बनाए जाने की रणनीभत बनाने हेतु
भनद््ेभशत भकया गया। 

भचन्हाभकत कमजोर बच््ो् को
सीभमत पाठ््क््म की लगातार
तैयारी कराने, कमजोर बच््ो् को
रोजाना 5 प््श्न गृहकाय्ड मे् भदये जाने
एवं भशक््को् द् ्ारा इसे हर-रोज
मूल्यांकन कर बच््ो् की कभमयां एवं
इन कभमयो् को सुिारने के भटप्स भदये
जाने हेतु भनद््ेभशत भकया गया।
शासकीय उच््तर माध्यभमक
भवद््ालय पुरई के कक््ा 12वी् के
कला संकाय के 50 प््भतशत से कम
भरजल्ट को लेकर भचंता जताई एवं
भशक््को् को कला के भवषयो् मे् उत््र
भलखने के पैटन्ड का भनरंतर अभ्यास
कराए जाने एवं भपछले 5 वष््ो् के

प््श्न पि््ो् को हल करवाने के भनद््ेश
भदए गये। भनरीक््ण के दौरान पाया
गया भक शासकीय उच््तर
माध्यभमक भवद््ालय कोडिया के
10वी् कक््ाओ् के छाि््ो् को

परीक््ाओ् के चलते समय से पूव्ड घर
िेज भदया गया भजस पर भजला भशक््ा
अभिकारी ने प््ाचाय्ड व भशक््को् को
फटकार लगाई एवं दोबारा ऐसी
गलती न करने की चेतावनी दी। 

डीईओ िे नकया 10वी ्आैर 12वी ्प््ी
बोड्ड परीक््ा का औचक निरीक््ण

उत््रपुन््िकाओ ्की जांच भी िुर ्

सट्ॉफ रम् मे ्गपप्े हांकते नमले निक््क 
शासिीय उच््तर माध्यलमि लवद््ािय बोरसी मे् लशक््ि स्टॉफ र्म मे् पाये गये
लजसिे लिए लजिा लशक््ा अलििारी द््ारा अनावश्यि स्टॉफ र्म मे् न बैठने
एवं समय पर िक््ा मे् उपस्सथत रहने िो लनद््ेलशत लिया गया है। लनरीक््ण िे
दौरान सभी प््ाथलमि व  पूव्ग माध्यलमि शािा िे संस्था प््मुखो् िो मध्यान्ह
भोजन लनि्ागलरत मीनू अनुसार प््दाय िरने, बारहखडी, पहाडा, पुस््ि वाचन
िे लनयलमत अभ्यास िराने लवद््ाल्थगयो् िी शत-प््लतशत उपस्सथलत सुलनल््ित
लिये जाने तथा लनयत समय पर लशक््िो् िो वीएसिे िे माध्यम से ही
उपस्सथलत दज्ग िरने िे लनद््ेश लदए।

बेखौफ हुआ ट््ैफफक, पचपेड्ी आैर दफिया मंे
सड्क हादसे मंे तीि युवको् िे गंवाई जाि

यातायात सुरक््ा माह के दौरान एक बार भिर दुघ्घटना
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इस दौरान ग््ाम पचपेड्ी भिलाई 3 के पास
बाइक अभनयंभ््ित हो गई। अभनयंभ््ित होने से
बाइक मे् सवार दोनो् युवक पीछे से तेज
रफ्तार अज््ात हाइवा के चपेट मे् आ गए।
हादसे मे् दोनो् की मौके पर मौत हो गई है।
खबर लगते ही आसपास के लोगो् की िीड्
सड्क पर लग गई। 

भिलाई तीन पुभलस को जानकारी लगने
पर मौके पर पहुंची और िीड् को भनयंभ््ित
कर दोनो् के शव को पीएम के भलए
अस्पताल िेज भदया। अज््ात हाइवा वाहन
की खोजबीन मे् पुभलस जुटी हुई है। इसके
अलावा आसपास मे् लगे सीसी कैमरो् को
खंगाला िी जा रहा है। वही् दूसरी घटना
बोरी थाना क््ेि्् की है। जहां मंडई देखकर
ससुराल लौट रहे बाइक सवार युवक वाड्ड
12, िाठापारा, ग््ाम भपटौरा भनवासी िरत
कुमार भनषाद अपने ससुराल पथभरया मंडाई
देखने गया था। लौटते समय अपने बाइक
सीजी 07 सीएस 5811 मे् सवार होकर
ओमकार ठाकुर, सुरेश ठाकुर के साथ
ननकट््ी से पथभरया की ओर जा रहे थे। 

दो अिग-अिग सड्ि हादसे मे् तीन युविो् िी मौिे पर ही मौत हो गई।
पहिी घटना बोरी और दूसरी लभिाई तीन थाना क््ेत्् िी है। मामिे मे् पुलिस ने

मग्ग िायम िर जांच मे् लिया है। लभिाई-3 पुलिस ने बताया लि ग््ाम हनोदा देवराज,
सेिूद िोिेश यादव अपनी बाइि से दशगात्् मे् शालमि होिर घर िौट रहे थे। 

ग््ाम दनिया के पास बाइक हुई अनियंन््ित, हो गया हादसा
बोरी पुलिस ने बताया लि भरत बाइि तेज रफ्तार से चिा रहा था। दोस््ो् ने भरत िो बाइि स्िो चिाने िी लहदायत
भी लदया िेलिन रफ्तार िे साथ बाइि चिा रहा था। भरत िी बाइि ग््ाम दलनया िे पास स्िीप हो गई। बाइि
सवार तीनो् जोरदार सड्ि पर लगर पड्े। हादसे मे् भरत िो लसर पर गंभीर चोट आई अन्य दो युविो् िो भी चोटे
आई। सूचना पर पुलिस िी टीम मौिे पर पहुंची और उपचार िे लिए बोरी अस्पताि उपचार िे लिए िाया गया।
जहां ड्ॉक्टर ने भरत लनषाद िो मृत घोलषत िर लदया। वही् दोनो् युवि घायि है लजनिा उपचार जारी है। 

भिलाई तीन और बोरी थाना क््ेत्् की घटना...



खबर संक््ेप
मनरेिा के मजिूरो् को
दकया जा रिा िै जािर्क 

भिलाई। प््देश अधय्क्् कामगारव
कम्यचारी कांग््ेस प््देश अधय्क््
अदभरेक बोरकर के दनद््ेश पर
मनरेगा बचाओ अदभयान के िहि
अदहवारा दवधानसभा के गाँव,गांव
मे ्चल रहा है। इस दौरान बैठक
रख मजदूरो ्को अपने हक के दलए
जागरक् दकया जा रहा है। दजसमे्
प््देश सदचव राम कुमार सूय्यवंशी,
राहुल, आछोटी, मुरमुंदा,मलपुरी,
दलमिरा मे ्पहुंचकर लोगो ्को
मनरेगा के प््दि जागरक् दकया जा
रहा है। 
दवभािीय परीक््ा का
आयोजन 27 जनवरी से 
दुर्ग। छत््ीसगढ शासन द््ारा 27
जनवरी से 03 फरवरी 2026 िक
दवभागीय परीक््ा का आयोजन
दकया जा रहा है। दुग्य संभाग मे ्यह
परीक््ा दभलाई प््ौद््ोदगकी संसथ्ान
(बीआईटी) मे ्आयोदजि की
जाएगी। संभाग आयुकि् द््ारा
दवभागीय परीक््ा के सुचार ्रप् से
समप्ादन हेिु अदधकादरयो/्
कम्यचादरयो ्को परीक््ा संबंधी काय्य
सौपे गये है।् प््ापि् जानकारी के
अनुसार दरपट्ी कलेकट्र दुग्य दहिेश
दपसद्ा को परीक््ा केनद््् एवं प््शन् पत््
प््भारी बनाया गया है। इसी िरह
काया्यलय संभागीय संयुकि्
संचालक, दशक््ा दवभाग दुग्य के
सहायक संचालक केके शुकल्ा को
सहायक परीक््ा केनद््् प््भारी, नायब
िहसीलदार दुग्य ढाल दसंह दबसेन
एवं नायब िहसीलदार दुग्य वसुदमत््
दीवान को वीक््क (इनव्ह्ीदजलेटर),
सहायक ग््ेर-3 एस. अदभरेक एवं
खेलू राम पटेल को दलपकीय काय्य,
भृतय् मेघनाथ साहू, ईश््री साहू को
भी दजमम्ेदारी दी गई है।
अभ्युिय योजना के ििि
19 से मोदियादबंि दशदवर 
दुर्ग। वदरष्् नागदरको ्के दलए
मोदियादबंद मुकि् भारि अदभयान
के अंिग्यि दवशेर जांच दशदवरो ्का
आयोजन दकया जा रहा है। अटल
वयो अभय्ुदय योजना के िहि
आयोदजि इन दशदवरो ्का मुखय्
उद््ेशय् दजले के बुजुग््ो,् दवशेरकर
वृद््ाश््मो ्मे ्रहने वाले नागदरको ्की
आंखो ्की जांच कर उनह्े्
मोदियादबंद की समसय्ा से राहि
ददलाना है। लगभग 100 पात््
दहिग््ादहयो ्के मोदियादबनद् का
ऑपरेशन अदखल भारिीय
आयुदव्यज््ान संसथ्ान (एमस्) रायपुर
मे ्दकया जाएगा। 19 जनवरी को
वृद््ाश््म पुलगांव मे ्दशदवर लगेगा
दजसमे ्पुलगांव, रामशीला,
जुनवानी, की कुदटया और प््शामक
गृह दुग्य के क््ेत्् सकम्मदलि होग्े।
इसी प््कार 20 जनवरी को आसथ्ा
वृद््ाश््म सेकट्र-8 दभलाई मे ्दशदवर
आयोदजि होगा दजसमे ्आसथ्ा
वृद््ाश््म िथा सेकट्र-2 दभलाई क््ेत््
सकम्मदलि होग्े। 21 जनवरी को
शहरी प््ाथदमक सव्ासथ्य् केद््् धमधा
नाका मे ्दसकोला भाठ, उरला और
करहीरीह क््ेत्् के दलए जांच की
जाएगी। 22 जनवरी को दशवपारा
और कंररापारा मे ्दशदवर लगेगा।

रायपुर, शदनवार 17 जनवरी 2026 10िुि्ा-दभलाईharibhoomi.com
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छत््ीसगढ राजय् मदहला आयोग की अधय्क््
रॉ. दकरणमयी नायक की अधय्क््िा मे्
शुक््वार को प््ेरणा सभा कक्् बालगृह पदरसर
मदहला एवं बाल दवकास काया्यलय दुग्य मे्
मदहला उतप्ीड़न से संबंदधि मामलो ् पर
जनसुनवाई आयोदजि की गई। इस अवसर
पर प््भारी सदसय् ओजसव्ी मंरावी एवं सह
प््भारी लक्््मी वमा्य उपकस्थि रही।्

जनसुनवाई दजले के कुल 35 प््करणो्
पर सुनवाई की गई। जनसुनवाई के दौरान
एक प््करण मे ्आवेददका की अनुपकस्थदि के
कारण मामला शीघ्् सुनवाई हेिु रायपुर
सथ्ानांिदरि दकया गया। वही ् एक अनय्
प््करण मे ्उच्् नय्ायालय द््ारा खादरज दकए
गए मामले को आयोग मे ् सुनवाई के दनद््ेश
प््ापि् होने के बाद पुनः सुनवाई की गई,
दजसमे ् पुदलस जांच दस््ावेज प््स््ुि दकए
गए। उकि् प््करण की अगली सुनवाई 11
फरवरी को रायपुर मे ् दनधा्यदरि की गई है।
पदि-पतन्ी दववाद से जुड़े एक गंभीर मामले
मे ् अवैध संबंधो ् के आरोप सामने आए।
आयोग द््ारा समझाइश के बाद पदि ने पतन्ी
और पुत्् के समक्् माफी मांगी। दोनो ्पक््ो ्को
साथ रहने का अवसर ददया गया, दजसकी
दनगरानी सखी केद््् द््ारा की जाएगी।

पदि-पत्नी के झिड्े मे् सामने आया अवैर
संबंर, पदि ने मांिी माफी, िोनो् पक््ो् मे् सुलि

सखी केंदंं की निगरािी में दंपती को पुिः साथ रहिे का मौका, 35 मामलों मंे हुई सुिवाई
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छत््ीसगढ ्सट्ेट पावर दरसट्््ीबय्ूशन
कंपनी दलदमटेर के दुग्य क््ेत्् अंिग्यि
बेमेिरा संभाग के नांदघाट दविरण
केद््् मे ् िकनीकी कम्यचादरयो ् की
सुरक््ा को लेकर एक ददवसीय
दवद्ु्ि सुरक््ा कायय्शाला का
आयोजन दकया गया। यह
काय्यशाला गुरव्ार को नांदघाट और
मारो दविरण केद््् मे ् पदसथ् सभी
िकनीकी कमय्चादरयो ् के दलए
आयोदजि की गई।

काय्यशाला के दौरान नांदघाट

दविरण केद््् मे ् काया्यलय दनरीक््ण
भी दकया गया। कायय्क््म मे्
अदिदरकि् मुखय् अदभयंिा एच.के.

मेश््ाम, अधीक््ण अदभयंिा एस
मनोज, काय्यपालन अदभयंिा जेएस
भटनागर, अनसुईया ठाकुर और

सहायक अदभयंिा नवीन वमा्य मुखय्
रप् से उपकस्थि थे। अदिदरकि्
मुखय् अदभयंिा एचके मेश््ाम ने
कम्यचादरयो ् को संबोदधि करिे हुए
कहा दक दवद््ुि सुरक््ा के बुदनयादी
दनयमो ् को समझना और उनका
पालन करना बेहद जरर्ी है। उनह्ोन्े
बिाया दक अदधकांश दवद्ु्ि
दुघ्यटनाएं छोटी-छोटी लापरवादहयो्
के कारण होिी है,् दजनह्े ्सही सुरक््ा
उपकरणो ् के उपयोग से रोका जा
सकिा है। उनह्ोन्े कम्यचादरयो ् को

आपसी सामंजसय् बनाकर और
िनाव रदहि होकर काय्य करने की
सलाह दी। कायय्शाला मे ् सुरक््ा
उपकरणो ्के सही उपयोग पर दवशेर
जोर ददया गया। अदधकादरयो ् ने
कमय्चादरयो ् को दरसच्ाजय् रॉर,
सेफट्ी बेलट्, हेलमेट, दस््ाने, टेसट्र
जैसे उपकरणो ्के दनयदमि उपयोग
और समय-समय पर उनकी जांच
करने के दनद््ेश ददए। वही ् खराब
उपकरणो ् को ितक्ाल बदलने की
बाि भी कही गई।

दबजली दवभाि के िकनीकी कम्ाचादरयो् को दसखाए िए सुरक््ा के उपाय
दिस्चाज्ा रॉि से िेलमेट िक दवद््ुि सुरक््ा उपकररो् के सिी उपयोि की िी जानकारी वि्ामान दशक््ा प््राली केवल रोजिार िक सीदमि िो रि िई िै : िुबे

दुर्ग। छत््ीसगढ स्टेट पॉवर कडस्ट््ीब्यूशन कंपनी कलकमटेड दुग्ष क््ेत्् के मुख्यालय प्सथत सभाकक्् मे् 21वी् शताब्दी की नई
कशक््ा प््णाली के अंतग्षत िन-िागरण काय्षशाला का आयोिन
ककया गया। मुख्य वक्ता के र्प मे् के्द््ीय सरकारी प््कतष््ान से
सेवाकनवृत्् अकभयंता  देवेन्द्् कुमार दुबे ने अकधकाकरयो् और
कम्षचाकरयो् को संबोकधत ककया। क््ेत््ीय मुख्यालय पकरसर प्सथत
समस्् अकधकाकरयो् और कम्षचाकरयो् ने इस सत्् मे् बढ-चढकर
कहस्सा कलया। काय्षशाला के दौरान देवेन्द्् कुमार दुबे ने कहा कक
वत्षमान कशक््ा प््णाली मुख्य र्प से केवल रोिगार तक सीकमत हो
गई है। उन्हो्ने िोर देकर कहा कक आि के दौर मे् व्यप्कतत्व

कवकास, आक्थषक आिादी और उत््म स्वास्थ्य की कशक््ा प््ाप्त करना अकनवाय्ष है। कशक््ा केवल िीकवकोपाि्षन का साधन
नही्, बप्कक िीवन िीने की कला होनी चाकहए। काय्षक््म मे् उपप्सथत अकधकाकरयो् एवं कम्षचाकरयो् के बीच एक कवशेर
प््श्नावली साझा की गई, किसमे् िीवन के महत्वपूण्ष पहलुओ् पर कवचारणीय प््श्न पूछे गए थे। इसके साथ ही युवाओ्
और समाि के कलए उपयोगी पुस््को् की एक सूची भी प््दान की गई, किन्हे् स्कूल और कॉलेिो् के पाठ््क््म मे् शाकमल
करने की आवश्यकता पर बल कदया गया। प््कतभाकगयो् ने माना कक काय्षस्थल के तनावपूण्ष माहौल के बीच ऐसे िीवन
उपयोगी कवरय न केवल काय्षक््मता बढाते है्, बप्कक एक स्वस्थ समाि के कनम्ाषण मे् भी सहायक है्। 

परेशानी बुन्देलखण्ड रेल सेवा सकमकत ने सांसद को सौ्पा ज््ापन
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बुनद्ेलखणर् रेल सेवा सदमदि ने
सांसद दवजय अग््वाल को ज््ापन
सौप्िे हुए दुगय्-कानपुर बेिवा
एकस्प््ेस के फेरे बढा्ने की मांग
की है। 

सदमदि के अधय्क्् दवकास
चंदेल और सदचव नजम फरीदी
ने सांसद को सौपे् ज््ापन मे ्कहा

दक रले दवभाग ने छत््ीसगढ ्और
बुंदेलखणर् को जोड़न्े के दलए
सीधी रेल सेवा के िहि अकट्ूबर
2004 मे ् दुगय् कानपुर बेिवा
एकस्प्े्स को प््ारंभ दकया था
लेदकन यह ट््ेन मात्् दो ददन चिी
है और 20 वर्य बाद भी इसके फेरो्
मे ् वृद््द नही ् की गई। जबदक
इसकी मांग प््ारंभ से जारी है और
रेल प््शासन से केवल आश््ासन

दमलिा रहा। नजम फरीदी ने कहा
दक एक से एक एक ददन और फेरे
बढा्या जाए। यह ट््ेन कानपुर से
सोमवार को चलकर मंगलवार
को दुगय् पहुंचिी है। इसी ददन
लखनऊ-रायपुर गरीब रथ इसी
रट् पर चलिी है। दकसी एक ट््ेन
के ददन मे ्पदरवि्यन करने से एक
ददन अिदरकि् रेल सुदवधा
उपलबब्ध् होगी।

िुि्ा-कानपुर बेिवा एक्सप््ेस के फेरे बढ्ाने की मांि
िो के बिले िीन दिन चलाया
जाए रायपुर-लखनऊ िरीब रथ
निम फरीदी ने कहा कक छत््ीसगढ् और
बुंदेलखंड को िोड़्ते हुए रायपुर-लखनऊ
गरीब रथ 2008 से प््ारंभ की गई थी। 15 साल
बाद भी इसके फेरो् मे् वृक््द नही् की गई।
इससे कभलाई-दुग्ष के नागकरको् को इसका
लाभ नही् कमल रहा। फरीदी ने इस ट््ेन मे् 20
कोच लगाने और फेरे बढ्ाते हुए तीन कदन
चलाने की मांग की है।

मदिला आयोि की अध्यक्् दकररमयी नायक ने की सुनवाई 

दशकायिकि्ाा ने दशकायि वापस ली,
अनावेिक की मृत्यु के बाि प््करर नस््ीबद््

एक अन्य प््करण म्े कशकायतकत्ाष ि््ारा कशकायत वापस लेने तथा
संबंकधत व्यप्कतयो् की मृत्यु हो िाने के कारण प््करण नस््ीबद््

ककया गया। वही् पाकरवाकरक संपक््त कववाद के एक मामले मे् आयोग
की टीम ि््ारा मौके पर िाकर आवेकदका को भूकम का कब्िा कदलाने

और सुलहनामा कराने का कनण्षय कलया गया। न्यायालय म्े लंकबत
प््करणो् को आयोग ि््ारा नस््ीबद्् ककया गया। एक अन्य मामले म्े

िनकहत की कशकायत पर दि्ष एफआईआर को लेकर अनावेदक
को एक माह म्े एफआईआर वापस लेने के कनदे््श कदए गए,

किसकी अगली सुनवाई रायपुर मे् होगी। 

प््िरणो् िे भिरािरण मे् तेजी लािे िे भिि््ेश संपद््त के बंटवारे को लेकर उपजे
दववाि म्े भी की सुनवाई

ंपक््त बंटवारे से िुड़े एक प््करण मे् कवधवा मकहला को
अपनी संपक््त बेचने और बच््ो् म्े समान र्प से कवतरण की

स्वतंत््ता दी गई, किस पर सभी पक्् सहमत पाए गए।
िनसुनवाई के माध्यम से मकहला आयोग ने कई मामलो् म्े

त्वकरत समाधान, सुलह एवं मकहला कहत मे् कनण्षय देकर
राहत प््दान की। ककरणमयी नायक ने मकहला उत्पीड़्न से

िुड़्े मामलो् को लेकर प््शासकनक महकमे को कनदे््कशत
ककया कक ऐसे मामलो् पर त्वकरत कार्षवाई करे्। आयोग के

कनद््ेशो् का गंभीरता से पालन कर्े। िांच प््कतवेदन तैयार
कर समय पर प््स््ुत करे्। अन्यथा आयोग को कार्षवाई

के कलए बाध्य होना पड़्ेगा। 

आवास योजनाओ् की समीक््ा मे् लापरवािी
उजािर, रोजिार सिायक की सेवा समाप्ि
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जनपद पंचायि पाटन के सभाकक््
मे ् दजला पंचायि के सीईओ बजरंग
दुबे ने पंचायिो ् मे ् संचादलि
प््धानमंत््ी आवास योजना (ग््ामीण)
एवं मुखय्मंत््ी आवास योजना के अंिग्यि
दनमा्यणाधीन काय््ो ् की समीक््ा बैठक
आयोदजि की। बैठक मे ्प््धानमंत््ी आवास
योजना के अंिग्यि चल रहे दनमा्यण काय््ो ्की
प््गदि की दवस््ृि समीक््ा की गई। मुखय्
काय्यपालन अदधकारी द््ारा दनद््ेदशि दकया
गया दक सपि्ाह मे ् िीन ददवस नोरल
अदधकारी, पंचायि सदचव एवं आवास दमत््
संयुकि् रप् से प््धानमंत््ी आवास दनमा्यण
काय््ो ् का सथ्ल दनरीक््ण अदनवाय्य रप् से
सुदनद््शि करे।् मनरेगा के अंिगय्ि पात््
दहिग््ादहयो ् को समय-सीमा के भीिर 90
ददवस का रोजगार उपलबध् कराने के दनद््ेश
ददए गए। प््धानमंत््ी आवास योजना अंिग्यि
दजयो-टैदगंग सदहि समस्् दनमा्यण काय््ो ्को
दनधा्यदरि समय-सीमा मे ् पूणय् कराने की
दजमम्ेदारी संबंदधि ग््ाम पंचायि सदचव,
रोजगार सहायक एवं आवास दमत्् की िय
की गई। साथ ही लंदबि दजयो-टैदगंग काय््ो्
को शीघ्् पूण्य करने के दनद््ेश भी ददए गए।
दहिग््ाही की मृतय्ु की कस्थदि मे ् संबंदधि
प््करण ितक्ाल ग््ाम पंचायि स््र पर िैयार
कर पंचायि सदचव द््ारा शीघ्् काय्यवाही
सुदनद््शि करने के दनद््ेश ददए गए। बैठक मे्

यह भी दनद्े्दशि दकया गया दक दजन
दहिग््ादहयो ्द््ारा दनमा्यण काय्य मे ्रद्च नही ्ली
जा रही है अथवा दनमा्यण काय्य प््ारंभ नही्
दकया गया है, उनके दवरद््् आरआरसी
प््करण दज्य दकया जाए। साथ ही अपूण्य एवं
प््ारंभ न दकए गए दनमा्यण काय््ो ्के मामलो ्मे्
राजसव् दवभाग के माधय्म से वसूली की
काय्यवाही दकए जाने के दनद््ेश ददए गए।

मस्टर रोल जारी निी् करने, दजयो
टैदिंि अपूर्ा दमलने पर कार्ावाई 
समीक््ा के दौरान मस्टर रोल िारी नही्
ककए िाने एवं कियो-टैकगंग पूण्ष न होने पर
संबंकधत ग््ाम पंचायतो् के तकनीकी सहायको्,
पंचायत सकचवो्, रोिगार सहायको् एवं
कंप्यूटर ऑपरेटरो् को नोकटस िारी करने
तथा लापरवाही पाए िाने पर सेवा समाप्पत
की काय्षवाही के कनद््ेश कदए गए। समीक््ा के
दौरान मस्टर रोल िारी नही ककया गया है।
ग््ाम पंचायत पहंदा मे् आभा नेताम तकनीकी
सहायक, तुमन सोनी सकचव, रोिगार
सहायक रोकहत कुमार ठाकुर, भूनेन्द्् कुमार
कम्प्यूटर ऑपेरटर, बलराम वम्ाष कम्प्यूटर
आपरेटर, बोरीद मे् भुनेशवार प््साद ठाकुर,
बोरवाय मे् आकाश देवांगन, तकनीकी
सहायक मनीर कुमार चतुवेदी, केसरी
कारण बताओ नोकटस िारी ककया गया।

बैठक मे् वर्ष
2025-26 के

अंतग्षत प््थम ककस्् प््ाप्त 302 अप््ारंभ कनम्ाषण काय््ो्, कवत््ीय वर्ष 2024–25 क््ितीय ककस्् प््ाप्त 236
अपूण्ष कनम्ाषण काय््ो्, आवास प्लस 2.0 सव््े अंतग्षत शेर 8069 प््करणो्, लंकबत कियो-टैकगंग,
भूकमहीन कहतग््ाकहयो् के प््करणो् तथा मुख्यमंत््ी आवास योिना अंतग्षत कनम्ाषणाधीन काय््ो् की
कवस््ृत समीक््ा की गई।

दकस्् जारी िोने के बाि भी 302 काम निी् िुए शुर्
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सड़क् सुरक््ा सपि्ाह के अंिग्यि
एसएसपी दुग्य दवजय अग््वाल के
दनद्े्शन मे ् अदिदरकि् पुदलस
अधीक््क (ग््ामीण) द््ारा थाना
नंददनी नगर क््ेत्् के रोर एकस्ीरेट्
बल्ैक सप्ॉट क््ेत््ो ्का दनरीक््ण दकया

गया। दनरीक््ण के दौरान लोक
दनमा्यण दवभाग के एसरीओ नीलू
दपसद्ा और पीरबल्य्ूरी इंजीदनयर
मनीर दिवारी सदहि थाना प््भारी
नंदनी अदहवारा मौजूद थे। दनरीक््ण
उपरांि दुघ्यटनाजनक सथ्लो ्पर रोर
दसगन्ल, सप्ीर ब््ेकर, सट्ॉप लाइन
एवं संकेिक बोर्य लगाने संबंदधि
दवभागो ् को दनद््ेदशि दकया गया,
िादक रोर एकस्ीरेट् से होने वाली
दुघ्यटनाओ ् पर प््भावी रोक लगाई
जा सके।

दजले मे ् सड़क् दुघ्यटनाओ ् की
रोकथाम और यािायाि वय्वसथ्ा को

सुदृढ ्बनाए रखने पुदलस अधीक््क
द््ारा सभी थाना व चौकी क््ेत््ो ् मे्
दनद््ेश जारी करिे हुए सड़क् दुघ्यटना
की सूचना प््ापि् होिे ही पुदलस
दनयंत््ण कक्् द््ारा ितक्ाल वदरष््
अदधकादरयो ्को अवगि करािे हुए
संबंदधि अदिदरकि् पुदलस
अधीक््को ् , पुदलस अनुदवभागीय
अदधकारी िथा थाना प््भारी को
घटनासथ्ल पर पहुंचकर आवशय्क
काय्यवाही सुदनद््शि करने के दनद््ेश
ददए गए है।् दुघय्टना सथ्ल पर
घायलो ् को प््ाथदमकिा के आधार
पर दनकटिम दचदकतस्ालय
पहुंचाना, मृिक अथवा घायल
वय्कक्ि के पदरजनो ् को ितक्ाल

सूचना देना, अनावशय्क भीड़ ् को
दनयंद््ति करना एवं कानून वय्वसथ्ा
बनाए रखना थाना प््भारी की
प््ाथदमक दजमम्ेदारी दनधा्यदरि की गई
है। साथ ही दुघ्यटनाकादरि वाहन एवं
वाहन चालक को सुरद््कि अदभरक््ा
मे ् रखिे हुए वैधादनक कारय्वाई
सुदनद््शि करने के दनद््ेश ददए गए है।्
यदद दुघ्यटना के कारण माग्य अवरद्््
होिा है या चक््ा जाम जैसी कस्थदि
दनदम्यि होिी है, िो यािायाि व
सथ्ानीय पुदलस द््ारा ितक्ाल
वैककल्पक माग्य दनधा्यदरि कर वाहनो्
को रायवटय् करिे हुए यािायाि
वय्वसथ्ा को सुचार ्बनाए रखने के
दनद््ेश ददए गए है।्

रोड एक्सीडे्ट मे् कमी लाने ब्लैक
स्पॉट क््ेत््ो् का ककया गया कनरीक््ण

n पुभलि भविाग और पीड्ब्यूडी
िे आला अभििारी पहुंचे
थािा िंभििी िगर क््ेत््
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शासन के मंशानुसार नागदरको ् को
पक््ा मकान उपलबध् कराने के
उददेशय् से नगर पादलक दनगम
दभलाई सभागार कक्् मे ्बुधवार को
प््धानमंत््ी आवास
योजना की लाटरी
का आयोजन दकया
गया। लाटरी मे्
वैशाली नगर दवधायक दरकेश सेन,
महापौर नीरज पाल, सभापदि
दगरवर बंटी साहू, आयुकि् राजीव
कुमार पाणर्ेय, नेिा प््दिपक््
भोजराज दसनह्ा, पारय्द हदरओम
दिवारी एवं अधीक््ण अदभयंिा सह
नोरल अदधकारी की उपकस्थदि मे्
दहिग््ादहयो ् का लाटरी दनकालकर
आवास आबंदटि दकया गया है।
दनगम क्े्त्् मे ् दनवास कर रहे
नागदरक दजनके पास सव्यं का पूरे

भारि मे ्पक््ा मकान नही ्है, उनह्े
सरकार द््ारा पक््ा मकान उपलबध्
कराया जा रहा है। नागदरक
दनयमानुसार नगर दनगम दभलाई के
आवास शाखा मे ्आवेदन कर रहे है।
जमा दकये गये आवेदनो ् का सक््म

सव्ीकृदि दलया
जािा है। सव्ीकृदि
पश््ाि आवास
आबंटन की

लाटरी का आयोजन दकया गया है।
दनगम सभागार कक्् मे ्कुल 60 पात््
दहिग््ादहयो ्का लाटरी दनकाली गई।
लाटरी मे ् जो बल्ाक और मकान
नंबर दलखा होिा है, उस दहिग््ाही
को आबंदटि दकया गया। लाटरी मे्
उपकस्थि सभी दहिग््ाही मकान
आबंदटि होने पश््ाि खुश होकर
सरकार को धनय्वाद ददया। लाटरी
के दौरान उप अदभयंिा दीपक
देवांगन आदद मौजूद थे। 

िरीबो् के घर का सपना िुआ पूरा, 60
दििग््ादियो् को दमला पीएम आवास  

n भिलाई भिगम िे लाॅटरी भिस्टम
िे आवंभटत भिया आवाि 

आद्थाक र्प से कमजोर कन्याओ् की शािी
कराने भोजपुरी पदरषि ने दलया दनर्ाय
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छत््ीसगढ ् भोजपुरी पदररद की
बैठक केद्््ीय काया्यलय पाॅवर हाउस
दभलाई मे ्हुई। बैठक� की अधय्क््िा
पदररद के अधय्क्् प््भुनाथ बैठा ने
की। बैठक मे ् इस साल दवदभनन्
रचनातम्क काय्य करने पर दवचार
दकया गया। सदसय्िा अदभयान के
िहि सभी भोजपुरी प्े्दमयो ् को
संगदठि करने पर दवचार दकया गया।
आदथ्यक कस्थदि से मजबूिी हेिु
सदसय्िा शुलक् के माधय्म से
भोजपुरी पदररद को संगठन मे्
जोड़न्े का दनण्यय दलया गया। पदररद
के दवस््ारीकरण करने का भी
दनणय्य दलया गया। इसमे ् िीन
उपाधय्क््, दो सदचव, एक काय्यकारी
अधय्क्् होग्े। बैठक मे ् बिाया गया
दक  संगठन को चलाने उनह्ी ्लोगो्

को दजमम्ेदारी दी जाएगी जो पद की
गदरमा को समझ सके। भोजपुरी
संसक्ृदि  के साथ-साथ छत््ीसगढ्
के सभी प््मुख तय्ोहारो ्को धूमधाम
से मनाने का भी दनण्यय दलया गया।
समाज मे ्गरीब दनध्यन कनय्ाओ ्की
शादी भोजपुरी पदररद करने जा रही
है। मेधावी छात््-छात््ाओ,् मेधावी
खेल क्े्त्् मे ् अग््णी रहने वाले
भोजपुरी दखलाड़ी् को समम्ान व
प््ोतस्ाहन ददया जाएगा  । बैठक मे्
संजय ओझा, मदन मोहन द््तपाठी,
संिोर शमा्य, संिोर राय, केके झा,
जेपी गुपि्ा  का आभार वय्कि् दकया
गया। इस दौरान प््ांिीय अधय्क्् प््भु
नाथ बैठा, प््देश युवा प््भारी  ठाकुर
मनोज दसंह, महासदचव  बीपी दसंह,
शंभू नेिा, मोिीलाल बैठा, टीएन
पांरे,बीएन चौबे,  दनरंजन हजारी,
मनोज कुमार चौधरी उपकस्थि थे।

छत््ीसिढ् भोजपुरी पदरषि की िुई बैठक

स्थापना दिवस पर मदिला द््िकेट प््दियोदििा का आयोजन आज
भिलाई। शकक्ि प््वाह उड़ा्न एक मंदजल संसथ्ा द््ारा प््दि वर्य अनुसार इस वर्य मे ्मदहला द््ककेट का आयोजन दकया
जा रहा है। संसथ्ा को 8 साल पूरे होने पर सथ्ापना ददवस मे ्मनाया जा रहा है। संसथ्ा की संसथ्ादपका एवं अधय्क्् अंजू
साहू ने बिाया दक यह आयोजन का 6वां वर्य है। इसमे ् मदहलाओ ् द््ारा बढच्ढ ् कर दहसस्ा दलया जाएगा। इसमे्
मदहलाओ ्की उम्् 30 साल से उपर एवं शादी शुदा होना अदनवाय्य है। काय्यक््म के मुखय् अदिदथ मंत््ी िाम््धव्ज साहू,
साहू समाज के अधय्क्् नरेद््् साहू, िेलघानी बोर्य अधय्क्् दजिेनद््् साहू, दवधायक  मान देवेद््् यादव, एचटीसी अधय्क््
इंद््जीि दसंह छोटू, लक्््मीपदि राजू, मेयर शदश दसनह्ा, एमके साहू, संधीर साहू, कबीर साहू, भरि साहू, देवेश साहू
शादमल होग्े। के््दरट का आयोजन दरसाली दशहरा मैदान मे ्17 और 18जनवरी को होगा। 

एक दिवसीय भव्य पंथी नृत्य प््दियोदििा आज
उतई। नगर पंचायि उिई के वार्य-6 घसीदास नगर हथखोज पारा मे ्एक ददवसीय पंथी नृतय् मन
सतय् ज््ान दीप पंथी नृतय् दल एवं समस्् ग््ाम वादसयो ्के सहयोग से 17 जनवरी को आयोदजि है।
मुखय्  अदिदथ लदलि चनद्््ाकर दुग्य ग््ामीण दवधायक होग्े। अधय्क््िा सरसव्िी बंजारे दजला पंचायि
अधय्क्् दुग्य करेग्ी िथा दवदशष्् अदिदथ पद््श््ी आर एस बारले ,सरसव्िी साहू अधय्क्् नगर पंचायि
उिई ,दशवनारायण देशमुख उपाधय्क्् नगर पंचायि उिई ,शीिला ठाकुर अधय्क्् भाजपा मंरल
उिई, बी.एल कुर््े अधय्क्् जय सिनाम सेकट्र 6,शीिल कोठरी ,िहसील सिनामी समाज
दुग्य,ददवाकर गायकवाड़ सहसदचव जय सिनाम सेकणट् 6,बसंिी गायकवाड़ उपाधय्क्् िहसील
सिनामी समाज दुग्य,लिा सोनवानी पार्यद वार्य क््मांक 06 होग्े। 

राज्य स््रीय जस झांकी स्पर्ाा आज 
कुम्हारी। सथ्ानीय बाजार चौक मे ् दो ददवसीय
छत््ीसगढ ् स््रीय देवी जस झांकी प््दियोदगिा का
आयोजन 17 और 18 जनवरी को दकया जा रहा है। इस
कायय्क््म के संयोजक माँ महामाया सेवा सदमदि
कुमह्ारी है।् आयोजन श््ी जय माँ शारदा महामाया
बघवा जस झांकी पदरवार कुमह्ारी द््ारा दकया जा रहा
है। आयोजन को लेकर िैयादरयां पूरी कर ली गई है।
दवजेिा समम्ादनि दकए जाएंगे। 



खबर संकंंेप

गंंामीण संंरीय नंंिकेट
पंंनतयोनगता 22 जिवरी से
अडंा। ग््ाम परसदा (डरदिया) मे्
खले प््दिभाओ ्को मचं प््दाि करिे
क ेउद््शेय् स ेदहनद् ुसिािि यवुा मचं
परसदा-डरदिया क ेितव्ावधाि मे्
छत््ीसरढ ्ग््ामीण स््रीय द््ककटे
प््दियोदरिा का भवय् आयोजि
दकया जा रहा ह।ै यह प््दियोदरिा 22
जिवरी स े26 जिवरी िक सक्ल्
मदैाि, ग््ाम-परसदा (डरदिया),
दजला-बालोद (छत््ीसरढ)् मे्
आयोदजि की जाएरी। प््दियोदरिा
मे ्प््थम परुसक्ार क ेरप् मे्
1,00,001 (एक लाख एक रप्य)े
िरद रादश एव ंदविर कप प््दाि
दकया जाएरा। वही ्द््दिीय परुसक्ार
क ेरप् मे ्51,001 (इतय्ावि हजार
एक रप्य)े िरद रादश एव ंदविर
कप ददया जाएरा।
वानंषधक खेलोतंसव आज
दरु्ग। हदेरटजे इटंरिशेिल पसब्लक
सक्ल् दरु्ा मे ्11वा ंवादर्ाक खलेोतस्व
का आयोजि 17 जिवरी को
रदवशकंर दवश््दवद््ालय क ेकलुपदि
प््ो. सद््चदािदं शतुल्ा की अधय्क््िा
मे ्दकया जाएरा। इसमे ्प््ाथदमक स््र
क ेदवद््ादथ्ायो ्क ेदलए 50 और 100
मी, रबुब्ारा दौड, बॉल रसे, िीब्ू
दौड,  दजर जरै रसे िथा कक््ा
छठवी ्स ेबारहवी ्क ेदवद््ादथ्ायो ् के
दलए खो-खो, बासक्टेबॉल, द््ककटे,
200 मीटर रसे िथा अनय्
प््दियोदरिाए ंआयोदजि होर्ी। शाला
की एकडेदेमक डायरतेट्र एवं
प््ाचाया्ा दीसप्ि दिवारी, डायरतेट्र
ऑपरशेनस् मिीर दिवारी, दिद््शेक
बजृमोहि उपाधय्ाय, सयंतुि् सदचव
उमाकािं दमश््ा द््ारा वादर्ाक
प््दियोदरिाए ंव अनय् रदिदवदधयो ्के
आधार पर दवजिेा हाऊस को ट््ॉफी
प््दाि की जाएरी।
गोढंी में मािस गाि संपधंाध
एवं मंडई मेला आज से
दिलाई। रोढी् मे ्धादम्ाक एवं
सांसक्ृदिक परंपराओ ्को सजीव
बिाए रखिे दो ददवसीय मािस
राि सप्धा्ा िथा मंडई मेला का
आयोजि दकया रया है। मािस राि
सप्धा्ा का 17 एवं 18 जिवरी को
होरा। प््दियोदरिा मे ्कुल 18 मािस
मंडदलयां भार लेर्ी, जो
रामचदरिमािस की चौपाइयो,्
भजिो ्एवं प््संरो ्का भावपूण्ा एवं
मधुर रायि प््स््ुि करेर्ी।
आयोजि सदमदि द््ारा सभी
िैयादरयां पूण्ा कर ली रई है।् वही्
19 जिवरी को मंडई मेला का
आयोजि दकया जाएरा। इस
अवसर पर ग््ाम के प््दिभावाि
छात््-छात््ाओ ्िथा समाज के
दवदशष्् िारदरको ्का समम्ाि
समारोह आयोदजि दकया जाएरा। 

रायपुर, शनिवार 17 जिवरी 2026 11नभलाईharibhoomi.com
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खारि् िदी दकिारे एक छोटे से रांव
आरेसरा के दकसाि मािा दपिा की
मेहिि रंर लाई और  बेटे के
दिःशुलक् सेवा करिे का फल दमला
सीआईएसएफ मे ्पोसस्टंर के रप् मे।्
उिकी इस सफलिा से पूरा रांव
रौरवासन्वि और हदर्ाि है। यहां
दिवासरि यमि साहू  ग््ाम पंचायि
आरेसरा  द््ारा संचादलि समपा्ण
दिशुलक् कोदचंर तल्ास मे ् दशक््क
के रप् मे ्सेवा दे रहे।  

यमि साहू का चयि
सीआईएसएफ केद्््ीय औद््ोदरक
सुरक््ा बल मे ् हुआ है। समपा्ण
कोदचंर तल्ास के िेिृतव्किा्ा
सरपंच  रमाकांि साहू , पंच रण,
एवं ग््ामवासी िे यमि को बधाई देिे
हुए भवय् सव्ारि दकया।
यमि साहू िे बिाया दक वहां पर वह
एक दशक््क के रप् मे ् बच््ो ् को

अंंदंधसैनिक बलों में सेवा देिे जा रहे गांवों के
िौजवाि, संथािीय लोगों िे नकया समंमाि

गौरव का पल : जलुसू निकालकर फलू मालाआे ंस ेलाद नदया गावं वालो ंिे

यमि सेवा देंगे सीआईएसएफ में

भाजपा सरकार की नकसाि नवरोधी िीनतयों की खुली पोल : राकेश ठाकुर

धान िरीदी के्द््ो् मे् पहुंची कांग््ेस, ककसानो् से बात कर उजारर की लापरवाही
हकरभूिम न्यूज : पाटन

दजला कांग््ेस कमेटी, दुर्ा (ग््ामीण)
के अधय्क्् राकेश ठाकुर िे जामरांव
(एम) सदहि क््ेत्् के दवदभनि् धाि
खरीदी केद्््ो ् का औचक दिरीक््ण
दकया। पाट््ी के मुिादबक दिरीक््ण के
दौराि भाजपा सरकार की दकसाि
दवरोधी िीदियो ् एवं धाि खरीदी
वय्वसथ्ा मे ्वय्ापि् रंभीर अवय्वसथ्ाएं
खुलकर सामिे आई।्

दिरीक््ण के दौराि दजला अधय्क््
ठाकुर िे धाि की िौल प््द््कया,
बारदािा की उपलबध्िा, धाि की
रुणवत््ा, उठाव एवं पदरवहि
वय्वसथ्ा का बारीकी से जायजा
दलया। इस दौराि बडी् संखय्ा मे्
उपसस्थि दकसािो ्िे खुलकर अपिी
समसय्ाएं रखी।् दकसािो ् िे िौल मे्
रडब्डी्, दिधा्ादरि दिदथ िक धाि
खरीदी पूरी ि होिे, टोकि की सीमा

कम होिे िथा कम्ाचादरयो ् के रैर-
दजमम्ेदारािा रवैये को लेकर रंभीर
दशकायिे ्दज्ा कराई।्

जामरांव (एम) सोसायटी का
आंकडा् साझा करिे हुए ठाकुर िे
बिाया दक 31 जिवरी िक कुल
लरभर 50 हजार सत्वंटल धाि
खरीदी का ही टोकि जारी दकया रया
है, जबदक उति् सोसायटी मे ्कुल 62
हजार सत्वंटल धाि की खरीदी

प््स््ादवि है। ऐसी ही सस्थदि पूरे दुरा्
दजले मे ्बिी हुई है, दजससे लरभर
20 प््दिशि धाि की खरीदी िही ्हो
पाएरी। यह भाजपा सरकार की
सोची-समझी सादजश को दशा्ािा है,
दजसमे ् दकसािो ् को जािबूझकर
िुकसाि पहुंचाया जा रहा है।

दिरीक््ण के बाद भाजपा सरकार
पर िीखा हमला करिे हुए दजला
अधय्क्् राकेश ठाकुर िे कहा दक

“भाजपा सरकार दकसािो ्के पसीिे
की कमाई के साथ खुला दखलवाड्
कर रही है। 

एक ओर करोडो् ् रप्ये का धाि
रोदामो ् मे ् ‘मुसवा (चूहा)’ के िाम
पर रायब दकया जा रहा है, वही्
दूसरी ओर दकसाि अपिा धाि
बेचिे के दलए घंटो ् लाइिो ् मे ् खड्े
होिे को मजबूर है।्” उनह्ोि्े कहा दक
विा्माि धाि खरीदी वय्वसथ्ा से यह
सप्ष्् है दक सरकार लरभर 20
प््दिशि धाि की खरीदी करिे मे्
असफल रहेरी, जो भाजपा सरकार
की िाकामी और भ््ष््ाचार का जीवंि
प््माण है। कांग्े्स दजलाधय्क्् श््ी
ठाकुर िे कलेतट्र, दुरा् से मांर की
दक मंरलवार िक दकसािो ्का शि-
प््दिशि धाि खरीदी सुदिद््िि करिे
हेिु ितक्ाल टोकि दलदमट बढा्ई
जाए अथवा धाि खरीदी की समय-
सीमा मे ्दवस््ार दकया जाए। 

हकरभूकम न्यूज :अंडा

नय्ाय सबके दलए के उद््ेशय् को
लेकर दवदधक साक््रिा दशदवर के
अंिर्ाि सडक् सुरक््ा एवं साइबर
फ््ॉड से संबंदधि जाररक्िा
काय्ाक््म का आयोजि शासकीय
उच्् माधय्दमक दवद््ालय अंडा,
सव्ामी आतम्ािंद शासकीय उतक्ृष््

अंग्े्जी/दहंदी माधय्म दवद््ालय
दिकुम िहसील एवं दजला दुरा्
(छत््ीसरढ)् मे ्दकया रया।

यह काय्ाक््म द््दजेद््् िाथ ठाकुर,
दसदवल नय्ायाधीश वदरष्् श््ेणी, दुर्ा
के मार्ादश्ाि एवं अंडा पुदलस के
सहयोर से संपनि् हुआ। इस दौराि
दवद््ादथ्ायो ् को सडक् पर सुरद््कि
चलिे के िरीके, दोपदहया वाहि
चलािे समय हेलमेट पहििे,
चारपदहया वाहि मे ् सीट बेलट् के
अदिवाया् उपयोर िथा यािायाि
दियमो ् के पालि के महतव् की
जािकारी दी रई। इसके साथ ही

दुघ्ाटिाओ ्से बचाव हेिु सावधािी
बरििे पर दवशेर जोर ददया रया।

साइबर फ््ॉड के दवरय मे ्छात््ो्
को ऑिलाइि ठरी, फज््ी कॉल,
दलंक और मैसेज के माधय्म से होिे
वाले धोखाधडी् के िरीको ् की
जािकारी दी रई। वति्ाओ ् िे
दवद््ादथ्ायो ्को ओटीपी, बैक् दववरण
एवं वय्सत्िरि जािकारी दकसी के
साथ साझा ि करिे, अिजाि कॉल
और संददगध् दलंक से दूर रहिे िथा
सुरद््कि दडदजटल वय्वहार अपिािे
के दलए प््ेदरि दकया। काय्ाक््म मे्

अंडा थािा प््भारी पारस ठाकुर,
उपदिरीक््क िुलसीराम साहू,
आरक््क िेजेश््र साहू, भीरम करैि,
रामशरण साहू, योरेश श््ीवास््व
सदहि पुदलस सट्ाफ की सद््कय
उपसस्थदि रही। दवद््ालय प््बंधि,
दशक््करण एवं छात््-छात््ाओ ् िे
काया्क््म को अतय्ंि उपयोरी
बिाया। अंि मे ्छात््ो ्से अपील की
रई दक वे सव्यं जाररक् बिे ्और
अपिे पदरवार एवं समाज को भी
सडक् सुरक््ा और साइबर सुरक््ा के
प््दि जाररक् करे।्

सडंक सुरकंंा और साइबर फंंॉड को
लेकर जागरंक हुए संकूल के बचंंे

हकरभूकम न्यूज :पाटन

केपीएस पाटि वादर्ाक उतस्व
समारोह दवदभनि् सांसक्ृदिक
प््स््ुदियो ्के साथ मिाया रया। इस
दौराि प््मुख सत्् के मुखय् अदिदथ
सांसद दवजय बघेल  िे कहा दक
वादर्ाक समारोह केवल मंचीय
काया्क््म िही ् बसल्क बच््ो ् के
आतम्दवश््ास अदभवय्सत्ि एवं
िेिृतव् क््मिा को दिकालिे का
सशति् माधय्म है। इसके पहले
प््थम सत्् के काय्ाक््म मे ् मुखय्
अदिदथ दुरा् दजले के एसएसपी
दवजय अग््वाल िे अपिे उद््ोधि मे्
कहा दक सुरक््ा ही जीवि का मूल
होिा चादहए इसमे ् दकसी भी प््कार
की भूल िही ् होिी चादहए। संसथ्ा
की डायरेतट्र अिुपमा उपाधय्ाय िे
अपिे प््ेरणादायी उद््ोधि मे ् जीवि

से जुड्े अिेक उदाहरणो ् एवं
साररदभ्ाि सूसत्ियो ् के माधय्म से
दवद््ादथ्ायो ्मे ्आतम्दवश््ास, पदरश््म
और सकारातम्क सोच का संचार
करिे हुए उिका उतस्ाहवधा्ि
दकया। 

इस अवसर पर संसथ्ा के प््ाचाय्ा
मयंक कटकवार िे कहा दक
दवद््ादथ्ायो ् मे ् ज््ाि, कौशल और
संसक्ार का संिुलि बिाए रखिा
हमारी प््ाथदमकिा है। इस दौराि
सव्ारि रीि पर दवद््ादथ्ायो ्िे सुंदर
िृतय् प््स्ु्ि दकया। वही ् जादू,
दडसक्ो, काट्ाूि, बहि भाई के पय्ार,
देशभसत्ि, पंजाबी, पंथी राऊि िाच
एवं बॉलीवुड के रीिो ्मे ् एवं पल्ेि
कै््श और आजकल की खाि-पाि
पर बच््ो ् िे बहुि सुंदर रंरारंर
प््स्ु्दिकरण को अदिदथयो ्
िे सराहा। 

नंददनी अदिवारा। दमिी दररौदपुरी सििाम धाम दरररोला मे ्िीि ददवसीय
संि समारम सििामी समाज समम्ेलि का आयोजि दकया रया। पहले ददि
रुर ्बाबा घासीदास बाबा रुर ्रद््ी की पूजा अच्ािा सुधाकर जामुलकर बी
एस पी प््बंधक और इंद््जीि दसंह छोटू िे की। दूसरे ददि कैदबिेट मंत््ी रजेद्््
यादव और दवधायक राजमहंि डोमिलाल कोस््ेवाडा िे पूजा अच्ािा की।
मंत््ी यादव िे अपिे उद््ोधि मे ् दवकास काय्ा के दलए 15 लाख की घोरणा
की। वही ्दवधायक िे मंददर के मुखय् रेट का भूदम पूजि दकया। काय्ाक््म मे्
सिीश साहू और िटवर िाम््कार भी उपसस्थि थे। िीसरे ददि राजराजेश््री
कौशल मािा जरिरुर ् दरपुदमि िे परमपूजय् बाबा घासीदास बाबा जी रुर्
रद््ी पूजा अच्ािा की और जैिखाम मे ् श््ेि पालो चढा्ए।िीि ददवसीय
काय्ाक््म मे ् मुखय् रप् से  कुंजलाल बंजारे, अधय्क्् मिीर बंजारे, दजला
महंि ऊरा सोिे, दजला पंचायि सदसय् घिशय्ाम बंजारे, दशव  पुरािे, सििू
बंजारे, डॉ प््ेमप््काश बंजारे, पवि भोज बंजारे, आररदास िौरंर, कमल
बंजारे, दवक््म मारकंडे, के के खेलवार सरपंच एवं अनय् उपसस्थि थे। 

सेलूद। ग््ाम पंचायि औस्र-दडघारी मे ्सव्ासथ्य् दशदवर का आयोजि दकया
रया। दजसमे ्ग््ाम के बीपी शुरर एवं अनय् मरीज दकशोरी बादलकाएं कैप् मे्
पहुंच कर सव्ासथ्य् लाभ दलया।  दशदवर मे ्सरपंच द््पयालिा मदहपाल , आर
के बंजारे, सेतट्र सुपरवाइजर, पीएससी रािीिराई, रेशम रुपि्ा सीएचओ
अजय कुमार साहू आरएचओ, दीपक कुमार वमा्ा आरएचओ श््ीमिी इंददरा
अहीर आरएचओ उपसस्थि रहे l ग््ाम औस्र एवं दडघारी के सभी दमिादिि
दशदवर मे ्उपसस्थि हुए एवं ग््ामीणो ्िे भी सव्ासथ्य् लाभ दलया।

अंजोरा। ग््ाम दचंररी मे ्दशव महापुराण कथा जारी है। मां अंबे दुरा्ा उतस्व
िवयुवक मंडल द््ारा आयोदजि श्ंृ्खला मे ्कथा वय्ास पं. महेद््् पांडेय िे
हलाहल दवर पाि की प््दसद्् घटिा को अतय्ंि भावपूणा् ढंर से वदण्ाि
दकया, दजससे श््ोिाओ ्के हद्य मे ् दशव की करण्ा और तय्ार की भाविा
रहराई से उिर रई। उनह्ोि्े सपा् को दुरा्ुण (अहंकार, क््ोध, लोभ, माया
आदद) का प््िीक बिािे हुए कहा दक सपा् मिुषय् को डसिा और िष्् करिा
है, दकंिु भरवाि दशव सप््ो ्को रले मे ्धारण करिे है ्अथा्ाि वे सभी दुरा्ुणो्
को दियंद््ति कर कलय्ाणकारी बिािे है।् 

पाटन। समीप के ग््ाम बोहरडीह मे ्साथ ददवसीय दशव महापुराण कथा का
आयोजि दकया रया। इस आयोजि का समापि यज्् हवि पूजा के साथ
हुआ।  प््थम ददवस कलश यात््ा दिकाली रई। दजसके बाद पंदडि अदिल
दिवारी िे दशव महापुराण की कथा सुिाई। समापि अवसर पर बुधवार को
हवि पूजि का आयोजि दकया रया दजसमे ्ग््ामीण बडी् संखय्ा मे ्भार दलए।
7 ददवस के दलए ग््ामीण दशव भसत्ि मे ्सराबोर रहा। 

नवशाल नहनंदू समंमेलि हिुमाि चालीसा पाठ
जामुल। सव्ा समाज के ितव्ाधाि मे्
ग््ाम दसरसा खुदा् मे ् दवशाल दहनद्ू
समम्ेलि हुआ। इस बीच सामूदहक
हिुमाि चालीसा का पाठ दकया रया।
दजसमे ् दचखली, खपरी, कुटेलाभाठा,
जेवरा दसरसा, भटरांव, समोदा
कचांदुर ग््ामो ् से बडी् संखय्ा मे ् मािृ शसत्ि युवा जि दहंदू समम्ेलि मे्
ससम्मदलि हुए। अदिदथयो ्िे भारि मािा के िैल दचत्् पर मालय्ाप्ाण दकया।
सरसव्िी दशशु मंददर दसरसा खुद्ा के बच््ो ्िे सव्ारि रीि राया। 

अंचल की खबरें
संत समागम में जुटे सतिामी समाज के लोग

कॉलेज संटूडंेट को नदए कनरयर से जुडें नटपंस 

औंसर में संवासंथंय मेला लाभ उठाया गंंामीणों िे 

जगत कलंयाण के अचंछे मिुषंयों को नवष पीिा पडंता है : पांडेय

बोहारडीह में नशव महापुराण कथा का समापि

हकरभूिम न्यूज : अंडा

दुर्ा दजले के ग््ामीण अंचल मे ् इस समय
सरसो ् की खेिी अपिे पूरे शबाब पर है।
खेिो ् मे ् दूर-दूर िक फैली पीले रंर की
सरसो ्की फसल ि केवल क््ेत्् की सुंदरिा
बढा् रही है, बसल्क दकसािो ् के दलए
आदथ्ाक रप् से भी उमम्ीद की दकरण
बिकर सामिे आई है।

इस वर्ा अिकुल् मौसम, समय पर
बवुाई और पया्ापि् दसचंाई क ेकारण सरसो्
की फसल अचछ्ी सस्थदि मे ्ह।ै रावं-रावं मे्
दकसाि पारपंदरक िरीको ्क ेसाथ आधदुिक

कदृर िकिीको ् का उपयोर कर बहेिर
उतप्ादि की ओर बढ ् रह े है।् सरसो ् की
फसल कम लारि मे ् अदधक मिुाफा दिेे
वाली फसलो ्मे ्दरिी जािी ह,ै दजसस ेछोटे
और मधय्म दकसाि भी इस ेप््ाथदमकिा दे
रह ेहै।् ग््ामीण दकसािो ्का कहिा ह ैदक इस
बार की फसल मे ् कीट प््कोप अपके््ाकिृ
कम रहा ह,ै दजसस ेउतप्ादि बढि् ेकी परूी
सभंाविा ह।ै साथ ही सरसो ् क े िले की
बाजार मे ्बढि्ी मारं स ेदकसािो ्को उदचि

मलूय् दमलि ेकी उमम्ीद ह।ै कदृर दवशरेज््ो्
क ेअिसुार सरसो ्की खिेी दमट््ी की उव्ारिा
बिाए रखि ेमे ्भी सहायक होिी ह ैऔर रबी
सीजि की महतव्पणू्ा िकदी फसल ह।ै दरु्ा
ग््ामीण अचंल मे ्सरसो ्की बढि्ी खिेी से
क््ते्् की कदृर अथ्ावय्वसथ्ा को मजबिूी
दमल रही ह।ै पील ेफल्ो ्स ेसज ेखिे ि दसफ्फ
दकसािो ्की महेिि की कहािी बया ंकर रहे
है,् बसल्क ग््ामीण अचंल की प््ाकदृिक
सुदंरिा को भी दशा्ा रह ेहै।्

दुर् ग ग् ्ामीण अंचल मे् सरसो् की लहलहाई फसल, ककसानो् के चेहरे किले
कीट पंंकोप कम होिे से इस बार अनधक पैदावार की संभाविा, आय भी बढंेगी नकसािों की

पढा्िे है ्और समपा्ण दिशुलक् कोदचंर तल्ास मे ्दशा्ि
अकैडमी दुरा् द््ारा ददए जािे वाले ऑिलाइि तल्ास से
सव्यं बच््ो के साथ पढा्ई करिे है। यमि साहू िे
बिाया दक दपिा  सुखिंदि साहू एवं मािा श््ीमिी
कुसुम साहू दकसािी काया् करिे है। इि दोिो ्की मेहिि
और संसक्ार िे मेरा हौसला बढा्या और अपिी मेहिि
के दम पर सपिा साकार हो रया।

सनंिी का सशसंंंं सीमा बल में चयि 
अंडा। दुग्ग थजले के ग््ाम चंदखुरी
गांव के एक सामान्य पथरवार मे्
जन्मे सन्नी साहू ने कड्ी मेहनत
और लगन के बल पर सशस््््
सीमा बल मे् चयथनत होकर थजले
व गांव का नाम रोशन थकया है।
वे स्वग््ीय संतोष साहू एवं
गजेश््री साहू (आंगनबाड्ी
काय्गकत्ाग, चंदखुरी) के सुपुि्् है्।
बल मे् चयन के पश््ात सन्नी का
प््थशक््ण थबहार ल्सित प््थशक््ण
के्द्् मे् लगभग 44 सप्ताह तक
चला। कथठन प््थशक््ण पूण्ग कर
जब वे प््िम अवकाश पर अपने
गृह ग््ाम पहुंचे, तो पूरे गांव मे् हष्ग और गव्ग का माहौल देखने को थमला। ग््ाम आगमन पर
पथरवारजनो्, थरश्तेदारो्, थमि््ो्, शाला प््बंधन सथमथत के पदाथधकाथरयो् एवं ग््ामवाथसयो् द््ारा
बाजे-गाजे, डीजे और देशभल्कत गीतो् के साि भव्य स्वागत थकया गया। लोगो् ने नाचते-गाते हुए
देवी-देवताओ् के मंथदरो् मे् पूजा-अच्गना कर सन्नी के उज्््वल भथवष्य की कामना की और
उन्हे् सम्मानपूव्गक थनवास स्िल तक लाया गया। इसके पश््ात समाजसेवी भूपेन्द्् साहू, सुशील
देवांगन, राधेलाल सोनी एवं थशक््ाथवद दुष्यंत चंद््ाकर ने सन्नी के थनवास पर पहुंचकर
पुष्पगुच्छ भे्ट थकया, मुंह मीठा कराकर बधाई दी तिा उनके उज्््वल भथवष्य की शुभकामनाएं
प््ेथषत की्। इस अवसर पर समाजसेवी भूपेन्द्् साहू ने कहा थक सन्नी साहू ने न केवल अपने
गांव का मान बढ्ाया है, बल्लक पूरे साहू समाज को भी गौरवाल्नवत थकया है। उन्हो्ने कहा थक
सन्नी आज आसपास के युवाओ् के थलए प््ेरणास््ोत बन चुके है्।

संसंकारों और संसंकृनत की नशकंंा का
मंच है केपीएस पाटि: सांसद बघेल 

n दुर्घटनाओ् से बचाव हेतु
सावधानी बरतने पर ववशेष
जोर वदया गया

धाि खरीदी में अनियनमतता का आरोप
कांगंंेनसयों का आंदोलि 20 को

उतई। छत््ीसगढ् राज्य मे् सरकारी गोदामो् मे् रखे करोड्ो् र्पये मूल्य
के धान के कथित र्प से “मुसवा (चूहा)” द््ारा नष्् थकए जाने की घटना
पर कांग््ेस ने तीखा आक््ेप थकया है। पाट््ी के दुग्ग  ग््ामीण थजलाध्यक््
राकेश ठाकुर ने कहा कांग््ेस पाट््ी की ओर से 20 जनवरी  मंगलवार
को दुग्ग कलेक्टर काय्ागलय के समक्् भाजपा सरकार के थखलाफ एक
लोकतांथ््िक, शांथतपूण्ग एवं प््तीकात्मक प््दश्गन आयोथजत थकया जाएगा।
प््दश्गन के दौरान छत््ीसगढ् के सभी मंथ््ियो् की प््तीकात्मक “बारात”
ढोल-नगाड्ो् के साि थनकाली जाएगी। काय्गकत्ाग मुसवा (चूहो्) के मुखौटे
पहनकर धान थखलाते हुए प््तीकात्मक दृश्य प््स््ुत करे्गे। इसके
माध्यम से जनता को यह स्पष्् संदेश थदया जाएगा थक धान चूहो् ने नही्,
बल्लक भाजपा सरकार के मंि््ीगणो् ने हजम थकया है। 

जामुल। डॉतट्र मिराखिलाल साहू शासकीय महादवद््ालय जामुल मे्
सि्ािक िृिीय वरा् के सट्ूडेट् के दलए कदरयर राइडेस् काया्क््म आयोदजि
दकया रया। कदरयर काउंसदलंर सेल के ितव्ाधाि मे ्हुए इस काया्क््म मे्
बीए बीएससी एवं बीकॉम िृिीय वरा् के छात््-छात््ाओ ्िे भार दलया। मुखय्
वति्ा राजिीदि दवज््ाि के सहायक अधय्ापक बलराज िाम््कार िे
यूपीएससी, पीएससी, एसएससी, रेलवे दरक्््टमेट् बोडा्, वय्ापम और
आईबीपीएस की भि््ी हेिु परीक््ाओ ् की नय्ूििम योगय्िा, दसलेबस एवं
परीक््ा प््णाली पर दवस््ार पूवा्क जािकारी दी। 

सुशील कहार
दुर्ग। उरला दुरा्ा काली मंददर
बायपास के संसथ्ापक रुर ्सुशील
कहार (63 वर्ा) का दिधि हो रया।

उिका अंदिम यात््ा
17 जिवरी को
दोपहर 12 बजे
दशविाथ िदी िट
सस्थि मुसत्िधाम मे्

दकया जाएरा। अंदिम यात््ा काली
मािा मंददर बायपास रोड के िीचे
उरला वाड्ा 58 से दिकलेरी। वे
आकाश व चंद््शेखर, सारर कहार
के दपिा थे। 

निधि



िबर संक््ेप
महालक्््मी यज्् और
सत्संर कल से
भिलाई। साि्धिवनक िनमानस
कल्याणाथ्ध गुप्ि निराव््त पि्ध पर
पंच कुण्डीय महालक्््मी यज्् और
सिसंग िागिि कथा 18 से 27
िनिरी 2026 िक सनािन रम्ध
एकिा संघ, विलाई ि श््ी
श्यामाचरण िारि संघ के
ित्िािरान मे् स्िेि बै्क सेक्िर-1

के समीप सड्क- 11
के मैदान मे्
आयोविि है।
अविवथ के र्प मे्
डॉ. अवमि मोदी

रािनांदगांि, संिोर वपल्ले
वबल्डस्ध, डॉ. पिन वििारी श््ी
आस्था हॉक्सपिल उिई, डॉ.
िैद््नाथ, रत्नाकर वमश््ा, घुघुिा,
शकुन्िला साहू पार्धद िाड्ध 53
सेक्िर-1, रीरेन्द्् वमश््ा संयोिक
सवहि मुख्य यिमान के र्प मे्
वनरंिन अग््िाल सेक्िर-1, प््मोद
गुप्िा सेक्िर-9, मुरगेश सोनी
शारदा पारा दुग्ाध मंवदर, सोमनाथ
वमश््ा चंद्् नगर, संिय प््रान, सृव््ष
अक्ननहोत््ी औरअवनल चौबे
सेक्िर-1 प््मुख र्प से शावमल है्।
कथािाचक आचाय्ध पंवडि
वििेकानंद महाराि ने बिाया वक
रवििार 18 िनिरी को दोपहर 2
बिे से कलश यात््ा, 19 िनिरी
को प््ािः 9 बिे मंडप प््िेश मंडप
पूिन, प््ािः 10 बिे अक्नन मंथन,
प््ािः 11 बिे हिन आहुवि और
दोपहर 12.30 बिे से 2.30 बिे
िक िंडारा का आयोिन वकया
िाएगा। िही् 27 िनिरी को दोपहर
12 बिे कन्या पूिन, शाम 4 बिे
हिन पूव्णधमा होिी के साथ ही महा
िंडारा प््सादी का काय्धक््म होगा।
प््विवदन िागिि महापुराण कथा
दोपहर 3 बिे से हवर कृपा िक और
महाआरिी प््विवदन संध्या 6 बिे
संपन्न होगा। गुप्ि निराव््त पि्ध पर
पंच कुंडीय महालक्््मी यज्् और
सत्संग िागिि कथा मे् विशेर
सहयोगी एडिोकेि अशोक शम्ाध
सेक्िर-1 विलाई है।
मंडई मेला 21 को
अंडा। ग््ाम वचंगरी मे्  िव्य मंडई
मेला का आयोिन 21 िनिरी को
वकया िा रहा है। विसमे् आसपास
के ग््ामीण अंचलो् से बड्ी संख्या मे्
श््ि््ालु, ग््ामीण एिं दश्धक शावमल
होने की संिािना है। इस अिसर
पर राव््तकालीन काय्धक््म के
अंिग्धि राि 10 बिे से मोर मयार्
नाच पाि््ी साराबोग विला
(उड्ीसा) िालो् का काय्धक््म
आयोविि है। आयोिक सवमवि
द््ारा काय्धक््म की िैयावरयां िोर-
शोर से की िा रही है्। ग््ामीणो् ने
क््ेत््िावसयो् से अवरक से अवरक
संख्या मे् पहुंचकर मेले एिं
सांस्कृविक काय्धक््म का आनंद
लेने की अपील की है। 
भोथली मे् संरीिमय
श््ीराम कथा 23 से 
अंडा। बसंि पंचमी पर ग््ाम
िोथली मे् िीन वदिसीय संगीिमय
श््ीराम कथा का आयोिन 23

िनिरी से 25
िनिरी िक वकया
िा रहा है। िय
िारि मानस
पवरिार, िय िारि

सरस्ििी उत्सि सवमवि एिं
समस्् ग््ामिावसयो् के संयुक्ि
ित्िािरान मे् होने िाले इस
आयोिन मे् यावमनी देिी साहू,
बागबाहरा (महामंडलेश््र) के
श््ीमुख से कथा सुबह 10 बिे से
दोपहर 1 बिे िक एिं दोपहर 2
बिे से सायं 5 बिे िक होगी।
सरस्ििी मंवदर प््ांगण, ग््ाम
िोथली, पोस्ि विरगा मे् होने िाली
इस कथा के वलए आयोिन
सवमवि ने ग््ामीणो् से िागीदारी का
आह््ान वकया है। 

रायपुर, शमनवार 17 िनवरी 2026 12मभलाईharibhoomi.com
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रान खरीदी की वनयि समय 31
िनिरी है। अिकाश के चार वदनो्
मे् खरीदी नही् होगी। इस वहसाब से
दस वदन खरीदी के वलए शेर है
लेवकन सरकार ने रान खरीदी की
वलवमि नही् बढ्ाई है। मौिूदाक्सथवि
यह है वक विले म्े 66 उपाि्धन क्ेद््ो्
मे् बिर वलवमि से ज्यादा रान का
स्िॉक हो गया है। खास बाि यह है
वक इसमे् से 14 उपाि्धन क्ेद््ो् मे् 40
हिार क्किंिल से ज्यादा रान िाम
हो गया है। वकसानो् का कहना है वक
यवद रान खरीदी की वलवमि नही्
बढ्ाई गई िो सैकड्ो् वकसान अपनी
उपि बेचने से िंवचि हो िाएंगे।
वकसान िोकन लेकर उपाि्धन क्ेद््ो्
मे् िा रहे है् लेवकन वदक््िो् का
सामना करना पड् रहा है। 

भलभिट नहीं बढंने से 66 उपारंजन केंदंं िंे बफर भलभिट
पार, 14 केंदंं िंे 40 हरार कंविं. से जंयादा धान राि

रलरिट नही् बढ्ने से रजले के सभी रकसानो् की उपज रनयत अवरि तक खिीदी संशय िे्

केस 1
केसरा िान उपाजुयन केुदुु
मेु पूरे बजले के उपाजुयन
केुदुुोु मेेु से सबसे जुयािा
िान का सुिॉक हो गया
है। यहां 50284 सुकिंिल
िान जमा हेा गया है।
इस केुदुु से बजस बहसाब
से िान खरीिी हुई है
उस बहसाब से उठाि
बेहि कमजोर है। 17.40
पुुबतित ही उठाि हो
पाया है।

केस 2
रीडुाभाठा उपाजुयन केुदुु
मेु 49587 सुकिंिल िान
जाम हो गया है। पूरे
बजले के उपाजुयन केुदुु के
बहसाब से यह उपाजुयन
केुदुु िान सुिॉक के
मामले मेु िूसरे नंबर पर
है। िान का उठाि केिल
34 पुुबतित ही हुआ है।
कई बकसानोु ने अपनी
उपज अभी नहीु बेचा है।

केस 3
रोडुकी उपाजुयन कुेदुु मुे
49426 सुकिंिल िान
जाम हो गया है। पूरे
बजले मुे इस उपाजुयन
केुदुु िान का सुिॉक
मामले मेु तीसरे नंबर
पर है। िान का उठाि
केिल 23.76 पुुबतित
ही हुआ है। यहां कई
बकसानोु की िान
खरीिी बाकी है।

केस 4
कुमुुीगुंररा उपाजुयन केुदुु
मुे 44362 सुकिंिल िान
जाम हो गया है। बजस
बहसाब से यहां िान का
सुिॉक है उस बहसाब से
अब िान रखने की
जगह नहीु बचेगी। यहां
िान का उठाि 23.29
पुुबतित ही हो पाया है।
कई बकसानोु का िान
बबका नहीु है।

इन के्द््ो् मे् 40 हिार से क्कवंटल से ज्यादा िान िाम
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शहर के ट््ांसपोि्धर समेि अन्य को स्मृवि नगर चौकी
प््िारी समेि कव्मधयो् द््ारा हथकड्ी पहनाकर पैदल
चलाया गया था। विसे लेकर ट््ांसपोि्धर सुिीि साि
ने चौकी प््िारी गुरविंदर वसंह संरु, सीएसपी सत्य
प््काश वििारी, हवरश वसंह,रम्धशील यादि,
आत्मानंद कोसरे, कौशलेन्द्् वसंह, हव्रधि शुक्ला के
वखलाि उच्् न्यायालय मे् यावचका दायर की थी।
ट््ांसपोि्धर के यावचका पर न्यायालय ने 13 िनिरी
को आदेश िारी वकया विसमे् स्मृवि नगर चौकी
मामले मे् डीिीपी से व्यक्किगि हलिनामा िमा
करने को कहा गया है। 

आदेश वदया है वक शपथ पत्् िमा करने से पहले
ध्यान देना होगा वक चौकी प््िारी  का आचरण,
न्यावयक,  मविस्ट््ेि की विप्पणी और पवरिाद के
िमानि यावचका की सुनिाई के दौरान चौकी प््िारी
का न्यायालय मे् अनावरकृि उपक्सथवि क्यांे थी।
न्यायालय ने चौकी प््िारी की उपक्सथवि मे् नरािगी
ििाई थी। न्यायालय मे् सुनिाई के दौरान कहा है वक
न्यायालय की मौिूदगी  प््थम दृष््या  वििरण न्याय
प््व््कया मे् हस््क््ेप करने का प््यास प््िीि होिा है।
ऐसे मे् डीिीपी को अपने िबाि मे् इसका स्पष््
वििरण देना होगा। विसकी सुनिाई 19 िनिरी को
होनी है। ट््ांसपोि्धर की ओर से पैरिी अिर व््तपाठी
ने वकया। िही् राज्य सरकार की ओर से अविवरक्ि
महावरिक्िा प््िीण दास ने पक्् रखा। 

मनमानी और रनरंकुश कार्िवाई के रििाफ गुहार
अबििकुता अिि बुुिपाठी ने बताया बक याबचका बकसी बिबिषुु आिेि के बखलाि नहीु थी। याबचका पुुबतिािी
संखुया 2 गुरबिंिर बसंह संिु, समेत 7 अनुय पुबलस कबुमययोु की मनमानी, बनरकुंि कारुयिाई के बखलाि
याबचका िायर की गई थी। याबतकाकतुाय को पुबलस बहरासत मेु यातनाएं िी गई। बजसमेु िारीबरक चोिेु और
गंभीर मानबसक पीडुा हुई। जो मानिीय गबरमा का घोर उलुलंघन है। थरुय बरगुुी की यातनाएं िेना, हथकडुी
लगाना और सािुयजबनक रुप से घुमाना केिल परेिान और अपमाबनत करने के बलए याबचकाकतुाय के साथ
बकया गया। मामला सामने आने के बाि कोिुय मेु पबरिाि िायर बकया गया है। कोिुय को िसुुुसुसथबत से अिगत
कराया गया है। नुयायालय ने जलुि सुनिाई होनी है, बजसमेु हम अपना पकुु रखेुगे। 

बिरेल उपाजुयन केुदुु मेु 44269 सुकिंिल िान
का सुिॉक हो गया है। यहां 32.65 पुुबतित िान

का उठाि हो पाया है। िान रखने के बलए केुदुु मेु बिकुुतेु आ
रही है। कई बकसानोु ने िान नहीु बेचा है और रोजाना िोकन
लेकर िान बेचने बकसान आ रहे हैु।

नोट: इसके अलािा उपाजुयन कुेदुु झीि, िमिा,
िुंरा, बिरेल, बठेना, भरर, मोहरेुगा, राहिािाह,
रौुिा और सुरपा उपाजुयन कुेदुु मुे भी 40 हजार
सुकिंिल से जुयािा िान का सुिॉक जमा हो गया
है।

अब िक 427618
मीम््टक टन िान िरीदी 

बजले मेु अब तक 1,01,365.16 लाख
रुपए की लागत से 4,27,618.08 मे.

िन िान की खरीिी हो चुकी है।
बजसमेु मोिा िान 1012418 सुकिंिल
की खरीिी की गई है। पतला िान
315450 सुकिंिल और सरना िान
2838148 सुकिंिल की हो चुकी है।

उठाि हेतु 2,40,735.14 मीबुुिक  िन
िान का रीओ जारी हुआ है।

उपाजुयन केनुदुुोु से 1,72,018.50 मे. िन
िान का उठाि बकया जा चुका

है।बजले मुे अब तक िान बेच चुके
45165 कृरकोु ने 1,237.50 हेकुिेयर

रकबा समपुयण कर चुके हैु।

31 हिार 557
मकसानो् ने नही् बेिा

है िान
िुगुय बजले मेु 113484 बकसानोु ने

िान बेचने के बलए पंजीयन कराया
है। अब तक 81927 बकसान अपनी

उपज बेच चुके हुै। इस बहसाब से
31557  बकसानोु को िान बेचने के

बलए केिल िस बिन बमलेुगे। 31
बिसंबर िान खरीिी का अंबतम

बिन है। बकसान रिबुुपकाि
तामुुकार, राजेि सूयुयिंिी, गौतम

बनराि,कैलाि िेिमुख, बिनोि
साहू, झारूराम िमुाय आबि ने बताया

बक उपज के बहसाब से पूरा िान
नहीु बेच पाने की सुसथबत मुे हैु।

िोकन पयुायपुत नहीु बमल पाया है।
बजसकी िजह से बनिुायबरत समय

पर िान बेचने मेु बिकुुतुे आएगी। 

केस 5

लरािार उठाव िारी
सरकार की व्यवस्था से
प््भाववत होकर वकसान
अपनी उपज बेचने टोकन

प््ाप्त  वनर्ाावरत वतवथ अनुसार
उपाज्ान केन्द्् पहंुच रहे ह्ै। समय
पर भुगतान रावि  वमलने पर
81927 वकसान लाभान्नवत हुए ह्ै।
रान उपाज्ान क्ेद््ो् से लगातार उठाव
हो रहा है। डीओ व टीओ हर विन
जारी हो रहे है्। वनयत समय पर
रान पवरवहन का टारगेट वमलरो् को
विया गया है।

-िाहुल रिंह, 
डीएमओ वजला ववपणन संघ

उच्् न्यायालय ने आदेश मे् कहा-सुनवाई मे् अनामिकृि मौिूदरी पर िवाब दे् डीिीपी

ट््ांसपोट्गर को हथकड्ी लराकर घुमाया, िौकी प््भारी
समेि अन्य के मिलाफ यामिका, 19 को होरी सुनवाई

िामनए यह था पूरा मामला 
अकुिूबर 2025 मेु सुजीत साि का पबरिार
सूयुायमॉल के पीिीआर मेु बसनेमा िेखने गया
हुआ था।  िुगुय से पहुंची एक मबहला ने
अशुलील हरकत करने का आरोप लगाया।
बिर सुजीत समेत अनुय लोगोु  ने मबहला और
उसके पबरिार के साथ मारपीि कर िी थी।
बिकायत के बाि पुबलस ने सुजीत समेत अनुय
लोगोु को बगरफुतार कर बलया था। आरोप है
बक चौकी मेु सभी के साथ मारपीि की गई
बिर नुयायालय मेु िाम 6 बजे पेि बकया गया।
नुयायालय मेु सुजीत साि समेत अनुय  ने बताया
था बक सभी के साथ मारपीि की गई।
नुयायालय ने सभी का मुलाबहजा कराने के बाि
जेल िाबखल करने का आिेि बिया था। आरोप
है बक नुयायालय से सभी को पहले चौकी लाया
गया । सभी का जुलूस बनकाला गया। बिर
सुपेला सरकारी असुपताल मेु मुलाबहजा कराने
के बाि रात 9 बजे जेल भेजा गया। इसी को
लेकर सुजीत ने सभी सबूतोु के साथ उचुु
नुयायालय मेु याबचका िाबखल बकया था। 

थाना प््भारी राि मे् मनयममि
रश्ि करे् : एसएसपी अग््वाल
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एसएसपी वििय अग््िाल ने पुवलस
कंट््ोल सेक्िर-6 थाना चौकी
प््िावरयो् के अपरार और वशकायि
की समीक््ा बैठक वलया। 

एनडीपीएस प््करणो् मे्
अवनिाय्ध पालन करिे हुए संगवठि
अपरार की क्सथवि मे् रारा 29
एनडीपीएस एक्ि के िहि कार्धिाई
के वनद््ेश वदए है। हत्या, हत्या के
प््यास िैसे गंिीर अपरारो् मे्
मरणासन्न कथन की िीवडयोग््ािी,
आरोवपयो् की वगरफ्िारी और
आपरावरक इविहास की िांच,
पुरानी रंविश, मारपीि, हत्या,  हत्या
के प््यास के घिना के कारणो् का
गहन विश्लेरण, चाि्ध फे््वमंग से
कोि्ध ट् ्ायल िक वििेचको् को
िीवडयो कॉन्फे्््वसंग से िोड्ने
संसारनो् को दुर्स्् करने,
रोखारड्ी, गंिीर मामलो् मे्
अवियोग पत्् न्यायालय मे् पेश
करने पूि्ध लोक अवियोिन
काय्ाधलय से स्कू््िनी अवनिाय्ध,
पुराने प््करणो् मे् िरार आरोवपयो् की
वगरफ्िारी कर रारा अंविम प््वििेदन
प््स््ुि करने को कहा गया है। प््त्येक
थाना मे् सीडी राइिर का उपयोग, ई-
चालान सुरव््कि रखने, सॉफ्ि कॉपी,
प््त्येक चालान मे् आरोपी ि साव््कयो्

के व्हाट्सएप नंबर, ई-मेल आईडी
अंवकि कर ई-समंस एिं ई-िारंि
िारी करने की व्यिस्था। छोिे-छोिे
अपरार करने िाले अपरावरयो् पर
िैरावनक एिं प््विबंरात्मक
कार्धिाई, संिेदनशील स्थानो् पर
सायं 6 बिे से राव््त 11 बिे िक
विक्स प्िाइंि लगाने आवद का
वनद््ेश वदया गया। एसएसपी

अग््िाल ने कहा वक पुवलस
सहायिा के्द््ो् को दुर्स््, थाना
प््िावरयो् को वनयवमि राव््त भ््मण,
मवहला कमांडो का गठन कर लाठी-
सीिी के साथ वनयवमि गश्ि,
असामाविक ित्िो् पर कार्धिाई,
लंवबि साइबर फ््ॉड प््करणो् का
प््ाथवमकिा से वनराकरण, थाना स््र
पर आरक््क प््रान आरक््क (ए-
बी) की नोिबुक िैयार कर वनयवमि
समीक््ा करने का वनद््ेश वदया है।
बैठक मे् सीएसपी दुग्ध हव्रधि मेहर,
प््शांि पैकरा , एसडीओपी अनूप
लकड्ा, डीएसपी पुवलस लाइन
चंद््प््काश वििारी, िारिी मरकाम,
सुश््ी आकर््ी कश्यप आवद
मौिूद थे। 

n थाना-पुरिस चौरकयो् के प््भाररयो्
को रनद््ेश, पकड्े गए आरोरपयो् के
ररकॉर्ि की होगी जांच 

मरसाली मनरम ने 17 लोरो् को िारी मकया था नोमटस 

नल कनेक्शन काटने पहुंचे कर्िियो् को देख
आधा दज्िन लोगो् ने रकए 42 हजाि र्पए जिा

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

वरसाली  वनगम ने शुक््िार को नल कनेक्शन
कािने की कार्धिाई की। कव्मधयो् को देख 6
लोगो् ने आनन िानन 42 हिार र्पए िमा
कराया। वरसाली  वनगम ने लंबे समय से िल
कर िमा नही् करने पर िाड्ध 31 के 17 लोगो् को
नोविस िारी वकया है। काय्धिाही करिे
कम्धचावरयो् ने िाम््ध्िि माक्कण्डेय के वनिास मे्
लगे नल कनेक्शन को कािने की काय्धिाही की
गई। रािस्ि िसूली के वलए आयुक्ि मोवनका
िम्ाध सख्िी बरि रही है। िलकर को लंबे समय
से िमा नही् करने पर नल विच्छेदन की
काय्धिाही करने वनद््ेश दी है।

इन बकायादारो् ने मदए टैक्स 
िैकुस कलेकुिन के पुुभारी अबिकारी
रबि शुुीिासुुि ने बताया बक िहीि
बकरण िेिमुख िारुय बरसाली मेु
तामुुधुिज माकुकणुरेय के घर नल
बिचुछेिन की कायुयिाही को िेख पडुोस
मेु रहने िाले नरोतुुम साहू ने 11960, जी
सी िमुाय ने 6920, मीना िेिांगन ने
6920, राजकुमार िमुाय ने 4400,
बििमंगल साहू ने 9440 रुपए जमा
कराया। िारुय 31 के राम नारायण ने
बपछले 4 िरुय से जलकर जमा नहीु
बकया है। 17630 रुपए बकाया है।
कायुयिाही को िेख राम नारायण ने
2520 रुपए जमा कर िेर राबि जमा
करने मोहलत मांगी।

इन बकायादारो् को िीन मदन की मोहलि
जल कर बकाया होने पर बबरजू राम ठाकुर को 6880 रुपए जमा
करने नोबिस जारी बकया है। 3 बिन मेु राबि जमा नहीु करने पर
नल बिचुछेिन की कायुयिाही की जाएगी। इसी तरह बलुलू राम साहू
4400, बलुलू राम साहू 3077, महेि सोनिानी 4400, िेिकी बाई
6920, बमुलेशुुरी बसंह 5870, बुुििेणी िेिांगन 5100, जानकी यािि
4400, यािेि साहू 4400, जमिंतीन बाई को भी 3980 रुपए जमा
करने नोबिस जारी बकया गया है।

ऐसे मवद््ालयो् की आवश्यकिा है िो
बच््ो् को मशक््ा के साथ संस्कार भी दे्

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

एक समय पूरे विश्् मे् िारि देश को
सम्मान की दृव््ष से देखा िािा था
और हमारे देश को सोने की वचव्डया
कहा िािा था। अंग््ेिो् और मुगलो्
ने लूि-खसोि कर हमारे देश को
बहुि नुकसान पहुंचा है। अब िारि
देश के मान-सम्मान, प््विष््ा को
विर से पुनस्थ्ाधवपि करने के वलए
काम करना है। उक्ि बािे् मां शारदा
पक्ललक स्कूल के िाव्रधक उत्सि
समारोह मे् सांसद वििय बघेल ने
कही। मां शारदा पक्ललक स्कूल
सेक्िर-9 विलाई का िाव्रधक उत्सि
रूमराम आयोविि वकया गया।
मुख्य अविवथ सांसद वििय बघेल
थे। अविवथयो् ने प््ारंि मे् स्कूल के
प््शासवनक ििन का लोकाप्धण
वकया। सांसद वििय बघेल ने
काय्धक््म को संबोवरि करिे हुए
कहा वक अंग््ेिो् ने हमारी स्िव्णधम
वशक््ा व्यिस्था को िी नष्् भ््ष्् कर
वदया। आि ऐसे विद््ालयो् की
आिश्यकिा है िो वशक््ा के साथ-
साथ बच््ो् को संस्कार िी दे। साथ

ही हमारी पुरािनकालीन वशक््ा
व्यिस्था को स्थावपि करने की वदशा
मे् काम करे्। इस अिसर पर स्कूल
के बच््ो् के द््ारा स्िामी वििेकानंद
की िीिनी पर आरावरि सांस्कृविक
काय्धक््मो् को  प््स््ुि वकया गया।
काय्धक््म मे् नरे्द्् बंछोर, डॉ. पिन
कुमार शम्ाध, डॉ. पल्लिडे, िुरार
वसंह, शोिा शम्ाध, परविंदर वसंह
सवहि अवििािक और स्कूली बच््े
उपक्सथि थे।

n मां शारदा पब्लिक स्कूि
के वार्षिक उत्सव मे्
शारमि हुए सांसद रवजय

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

ग््ाम मोहलाई मे् वनराद समाि द््ारा िक्ि वशरोमवण गुहा
वनरादराि ियंिी और मंडाई वमलन समारोह का
आयोिन वकया गया। मुख्य अविवथ दुग्ध ग््ामीण
विरायक लवलि चंद््ाकर थे। विरायक चन्द््ाकर ने
िगिान श््ीराम और िक्ि वशरोमणी गुहा वनरादराि की
पूिा-अच्धना कर प््देशिावसयो् की सुख-समृव््ि की
कामना की। साथ ही समाि के प््वििाशाली छात््-
छात््ाओ् को प््िीक वचन्ह देकर सम्मावनि वकया।

विरायक लवलि चदं््ाकर न ेकहा वक वशरोमवण गहुा
वनरादराि सामाविक, सासंक्वृिक और शवै््कक उतथ्ान
का सदंशे वदया। उनक ेिीिनी और काय््ो ्को िानन ेका

अिसर वमला। वनराद राि गहुा एक महान िकि् और सिं
थ,े विनह्ोन् ेअपन ेिीिन मे ्िगिान की िकक्ि और सिेा
मे ्समवप्धि वकया था। वकसी िी समाि क ेविकास क ेवलए
वशक््ा बहिु जर्र्ी ह।ै वशव््कि समाि मे ्लोग सामाविक
एकिा क ेमहति् को समझि ेहै ्और ि ेअपन ेसमाि मे्
एकिा और सद््ािना को बढ्ािा दने े  ि नवैिकिा और
मलूय्ो ्क ेमहति् को समझि ेहै ्।

नेत्् मिमकत्सा अमिकारी
को दी रई मवदाई

भिलाई। प््ाथवमक स्िास्थ्य के्द््
विलाई 3 मे् पदस्थ नेत्् वचवकत्सा
सहायक अवरकारी िसविंदर कौर
विरदी की सेिावनिृव््ि पर प््ाथवमक
स्िास्थ्य के्द्् विलाई 3 सिागार मे्
विदाई समारोह आयोविि वकया
गया। मुख्य अविवथ विला अंरत्ि
वनिारण सवमवि की नोडल डॉ
संगीिा िाविया थी्। अध्यक््िा
संस्था के प््िारी डॉ वशखर अग््िाल
ने की। िही् विवशष्् अविवथ आयुर
वचवकत्सा अवरकारी डॉ. अव्पधिा
शम्ाध, डॉ. वनविन कश्यप और
सहायक नोडल अवरकारी अिय
नायक थे। सिी अविवथयो् ने श््ीमिी
िसविंदर कौर विरदी का सम्मान
वकया। विरदी ने इस सम्मान के वलए
सिी का आिार ििाया। मुख्य
अविवथ डॉ. संगीिा िाविया ने कहा
वक नेत्् वचवकत्सा सहायक
अवरकारी विरदी िो केस लेकर
विला अस्पिाल आिी थी। 

भिलाई। सीएसआईडीसी द््ारा प््देश के
एमएसएमई उद््ोगो् के विकास, संिर्धन और
औद््ोवगक नीवियो् पर सुझाि देने के उद््ेश्य से
सूक्््म, लघु उद््म सुझाि सवमवि का गठन वकया
गया है। इस सवमवि मे् 19 लोगो् का नाम शावमल
है।  दुग्ध विले से बीएसपी एंवसलरी इंडस्ट््ीि
एसोवसएशन के अध्यक्् रिन दासगुप्िा को
सवमवि का सदस्य नावमि वकया गया है।

सीएसआईडीसी के अध्यक््
रािीि अग््िाल की अधय्क्ि्ा
मे ् गवठि इस सवमवि का गठन
उद््ोगो् से िुड्ी समस्याओ्,
आिश्यकिाओ् और सुझािो्
पर समय-समय पर विचार कर

राजय् शासन को माग्धदश्धन प्द्ान करन े क े वलए
वकया गया ह।ै सवमवि मे ्सीएसआईडीसी, उद््ोग

सचंालनालय सवहि विविनन् औद््ोवगक सगंठनो्
क ेप्व्िवनवरयो ्को शावमल वकया गया ह।ै दासगपुि्ा
क ेसवमवि मे ्सदसय् मनोनीि होन ेपर उद््ोग िगि मे्
हर्ध ह।ै दासगपुि्ा क ेमनोनयन पर बीएसपी एवंसलरी
इंडस्ट््ीि एसोवसएशन के महासवचि श्याम
अग्ि्ाल, उपाधय्क् ् शवश िरूण, व््पिपाल वसहं,
सरुशे चािड्ा, रवि वमश््ा, िरण् घोर, अिी सहगल
और योगशे गपुि्ा न ेहर्ध ििाया ह।ै

मनषाद राि रुहा एक महान भक्ि और संि थे : लमलि

सूक्््म लघु उद््म सुझाव समममि मे् दुर्ग मिले से रिन दासरुप्िा शाममल 
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पिार क््व््िय संघ वभलाई-दुग्ा के 59 िे िर्ागांठ मे् सांसद वििय बघेल और विधायक लवलत चंद््ाकर हुए शावमल 
स्नेह सम्मेलन मे् वदया सामाविक एकिुटता का संदेश, सांस्कृवतक
आयोिनो् के बीच प््वतभािान युिाओ् को वकया सम्मावनत 

लाइव इवे्ट

बंसल ब््दस्ग को हराकर स्पि्ग की
टीम बनी दवजेता, दमला पुरस्कार

भिलाई। स्वर््ीय दवद््ारतन् भसीन स्मदृत कॉप््ोरटे द््ककेट
टनूा्गमेट् का िाइनल मकुाबला सप्ि्ग अस्पताल रामनरर और
बंसल ब्द्स्ग विैाली नरर क े बीच खलेा रया। रोमांचक
िाइनल मे ्स्पि्ग असप्ताल की टीम न ेदो रन स ेजीत दज्ग कर
दखताब अपन ेनाम दकया। मुखय् अदतदथ सासंद दवजय बघले
थ।े

टॉस जीतकर सप्ि्ग असप्ताल की टीम ने पहल ेबलल्बेाजी
करने का िसैला दकया। टीम की ओर स ेसतय्म न े38 रन की
अहम पारी खलेी। दवनोद न े12 और ररन ने 14 रन जोडक्र
टीम को सहारा ददया। दनधा्गदरत 10 ओवरो ्मे ्स्पि्ग अस्पताल ने
86 रन का सक्ोर खड्ा दकया। बसंल ब्द्स्ग की ओर से िोमन
न े3 और महिे न े2 दवकेट दलए। लक््य् का पीिा करन ेउतरी
बंसल ब्द्स्ग की टीम न ेआदखरी ओवर तक संघष्ग दकया। प्द्ीप
न े20 और महिे न े14 रन बनाए, लदेकन टीम 10 ओवर मे ्84
रन ही बना सकी और मकुाबला दो रन स ेहार रई। मचै क ेबाद
आयोदजत परुसक्ार दवतरण समारोह म्े मखुय् अदतदथ सासंद
दवजय बघले न ेदवजतेा और उपदवजतेा टीम क ेदखलाद्डयो ्को
ि््ॉिी और नरद परुस्कार प्द्ान दकए। दवजतेा टीम को 51 हजार
रप्य ेकी नरद रादि दी रई, जो पाष्गद संतोष मौय्ग की ओर से
प्द्ान की रई। इस कॉप््ोरटे द््ककटे टनूा्गमेट् मे ्अंचल की कुल
16 टीमो ्ने भार दलया था। प्द्तयोदरता क ेदलए टीमो ्को चार
ग््पु मे ्बाटंा रया और इसक ेबाद नॉकआउट मकुाबल ेकराए
रए। टनूा्गमेट् न े खले भावना और आपसी सौहाद्ग का सदंिे
ददया। काय्गक््म म्े अनपू बसंल, िॉ. सजंय रोयल, महिे वमा्ग,
नतेा प्द्तपक्् भोजराज दसनह्ा, ददवय्ा भसीन मक्ड््, िॉ.
सदवता लदलत मोहन, सासंद प्द्तदनदध प्म्ोद दसहं, पाष्गद
सतंोष मौय्ग सदहत कई रणमानय् लोर मौजदू थे।

हररिूरम

सांसद बघेल ने विशुद्् सागर से आशीि्ााद ग््हण करते हुए शुभकामनाएं दी 

शविुद्् वाशटका सरोवर का मुशन संघ ने मंत््ोच््ार
के साथ शकया नामकरण, सांसद शवजय भी पहुंचे 

पवार क््र््िय संघ रिलाई-दुर्ि की 59वी् वर्िरांठ पर वार्रिक स्नेह सम्मेलन-2026 का आयोजन रकया रया। राजािोज मंरल िवन दीर््कत कॉलोनी नेहर् नरर (पूव्ि)
मे् हर््ोल्लास के साथ यह आयोजन हुआ। इस अवसर पर सामारजक एकजुटता का संदेश रदया रया। सांस्कृरतक काय्िक््म हुए। समाज के प््रतिावान के साथ युवाओ्

को पुरस्कृत रकया रया। काय्िक््म की शुर्आत सांसद रवजय बघेल ने दीप प््ज्वल्लन कर की। काय्िक््म मे् रवधायक लरलत चंद््ाकर, पूव्ि मंि््ी ताम््ध्वज साहू, पूव्ि
रवधायक अर्ण वोरा, समाजसेवी इन्द््जीत रसंह छोटू, पवार क््र््िय महासिा के राष््््ीय अध्यक्् नन्दलाल चौधरी सरहत अन्य प््मुख र्प से मौजूद थे। 

भिलाई। दुर्ग बड्े जैन मंददर से मंरल दवहार
कर राज्य अदतदथ का दज्ाग प््ाप्त पत््ाधीि
आचाय्ग दविुद्् सारर दभलाई पहुंचे। भक्तो्

ने सत्संर श््ीिल अप्गण दकया। सांसद
दवजय बघेल भी उनका आिीव्ागद
लेने पहुंचे। इस अवसर पर चैनसुख
भट््ड्, संतोष रोलिा, प््दीप जैन,

राजेि जैन, बबलू जैन, अिोक
बाकलीवाल, सजल जैन, संजय बोहरा,

राजेि जैन सदहत अन्य मौजूद थे। आचाय्ग
श््ी ने अपने संर के मुदनराज दजते्द्् सारर
और समदकत सारर  को मानव सेवा पदरसर
पहुंचे। जहां मुदनरण की अरुवाई श््ीिल
अप्गण कर वादटका और जैन भोजनालय मे्
पूज्य मुदन का पद प््क््ालन दकया रया है।
मुदनश््ी ने नरर पादलका दनरम द् ्ारा
प््स््ादवत दविुद्् वादटका पदरसर नामकरण
के दलए आज अपने कमंिल के जल से
वादटका मे् मंत््ोच््ार कर दविुद्् वादटका
सरोवर नामकरण का लोकाप्गण
दकया।अपने अमृत वचन से संबोदधत करते
हुए वादटका मे् जैन मुदन ने कहा दक इस
मनोरम वादटका स्थल मे् आकर बहुत
अच्िा लरा। यह प््कृदत प््दत्् वादटका है,
जहां बुजुर्ग के साथ प््दतददन अपने स्वास्थ्य
स्वास्थ्य लाभ के दलए मॉद्नि्र वॉक  और
अस्पताल के मरीजो् और अन्य को
योराभ्यास का लाभ दमलेरा।

िोहड्ी पर पंजाबी संगीत और
व्यंजिो् की प््दश्विी आज 

ऑल इंशिया लीनेस क्लब के िपथ ग््हण
समारोह मे् रस्मम बनी् शिश्थट््क्ट प््ेशसिे्ट

लाइव इव्ेट

आईआईटी मे् दसनेमा और ित््ीसरढ़्ी
संस्कृदत पर हुआ दवचार-मंथन   

भिलाई। आईआईटी दभलाई मे् से्टर िॉर स्टिीज ऑन
कल्चर, लै्ग्वेज एंि ि््ेदििन (सीसीएलटी) की ओर से
द््दतीय इरा झा वाद्षगक स्मृदत व्याख्यान का आयोजन दकया
रया। यह व्याख्यान श््ृंखला ित््ीसरढ़् की प््दतद््षत राष््््ीय

स््र की दहंदी पत््कार इरा झा (1957–
2024) की स्मृदत मे् आयोदजत की रई,
दजन्हो्ने पत््कादरता के क््ेत् ् मे् कई
ऐदतहादसक उपलस्धधयां हादसल की्।

इरा झा का जन्म जरदलपुर मे् हुआ
था। वे दहंदी समाचार िेस्क की पहली
मदहला मुख्य उप-संपादक बनी् और

दकसी राष््््ीय दहंदी दैदनक की पहली मदहला ध्यूरो प््मुख भी
रही्। अपने पूरे पत््कादरता जीवन मे् उन्हो्ने बस््र के
जनजातीय समुदायो् की संस्कृदत को राष््््ीय मंच पर प््मुखता
से उठाया। मदहला सिस्कतकरण और ित््ीसरढ़् की
सांस्कृदतक पहचान को मजबूती देने मे् उनका योरदान
उल्लेखनीय रहा। दूसरे इरा झा वाद्षगक स्मृदत व्याख्यान मे्
राष््््ीय पुरस्कार दवजेता दिल्म दनदे््िक और दनम्ागता मनोज
वम्ाग ने दसनेमा और ित््ीसरढ़्ी संस्कृदत दवषय पर व्याख्यान
ददया। उन्हो्ने अपने अनुभव साझा करते हुए कहा दक
ित््ीसरढ़्ी दसनेमा मे् राज्य की लोक संस्कृदत, भाषाएं,
खानपान और सामादजक जीवन को प््मुखता से ददखाने की
अपार संभावनाएं है्। उन्हो्ने यह भी कहा दक दसनेमा
सामादजक र्प से प््ासंदरक मुद््ो् को उठाने और राज्य की
बहुलवादी सांस्कृदतक दवरासत को संरद््कत करने का प््भावी
माध्यम बन सकता है। सीसीएलटी के माध्यम से आयोदजत
इस स्मृदत व्याख्यान श््ृंखला का उद््ेम्य ित््ीसरढ़् के
कलाकारो्, लेखको् और सांस्कृदतक कद्मगयो् को आईआईटी
दभलाई समुदाय से जोड्ना है, तादक राज्य की संस्कृदत और
परंपराओ् पर साथ्गक संवाद हो सके। उल्लेखनीय है दक इस
व्याख्यान श््ृंखला के तहत उद्घाटन व्याख्यान 23 जनवरी
2025 को पद््श््ी अनूप रंजन पांिे, संस्थापक बस््र बै्ि द््ारा
ददया रया था। 

भिलाई। पंचिील
पंजाबी एसोदसएिन
दभलाई के तत्वावधान मे्
लोहड्ी उत्सव 17
जनवरी को सेक्टर-5
स्सथत पंजाबी पैलेस मे्
आयोदजत है। इस दौरान
पंजाबी संरीत और
व्यंजनो् की प््दि्गनी
लराई जाएरी। लोहड्ी
पव्ग पर पंजाबी व्यंजन के
स्टॉल लरे्रे। जबलपुर
के जस्सी संधु अपने पंजाबी रीतो् से मंत्् मुग्ध करे्रे। सदमदत ने इस अवसर पर
ित््ीसरढ़् पंजाबी सनातन सभा की काय्गकादरणी को भी आमंद््तत दकया रया है।
इस अवसर पर कैलाि  मल्होत््ा, दजतेन्द्् उप्पल, राम ओबराई, अजय भसीन,
हेमंत सोनी और राजीव भसीन ने सभा के अध्यक्् जवाहर खन्ना और उनकी टीम
के साथ मुलाकात की। दभलाई सभा और रायपुर सभा ने दमलजुलकर समाज के
सदस्यो् का मेल बड्ाने पर दवचार दकया। रायपुर सभा ने अपने जुरल जोड्ी
मोबाइल ऐप दभलाई सदस्यो् के साथ िेयर करने पर सहमदत कर दी। यह
जानकारी महासदचव दजतेन्द्् उप्पल ने दी।
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भिलाई। काय्गक््म मे् दवजय बघेल ने कहा
दक भारत देि को दवकदसत राष्््् बनाने का
स्वप्न देखा जा रहा है। सभी के सहयोर से
ही इस लक्््य को प््ाप्त दकया जा सकता है
और इसमे् एकजुट संरदठत सामादजक
संरठनो् की भूदमका महत्वपूण्ग होने वाली
है। उन्हो्ने सभी को मकर संक््ांदत के पावन
पव्ग की िुभकामनाऐ् देते हुए कहा दक संघ
लरातार प््रदत की ओर आरे बढ़ते जा रहा
है। इस अवसर पर सांसद दवजय बघेल एवं
दवधायक लदलत चंद््ाकर द््ारा समाज की
प््त्येक वष्ग प््कादित की जाने वाली
वाद्षगक पद््तका पवार ज्योदत का दवमोचन
एवं प््दतभावान िात््-िात््ाओ् को पुरस्कार
दवतरण दकया रया। अध्यक्् िोटेलाल
पारधी ने अदतदथयो् का पुष्परुच्ि से स्वारत

कर काय्गक््म की िुर्आत की। अपने
अध्यक््ीय उद््ोधन मे् उन्हो्ने पवार क््द््तय
समाज के रौरवपूण्ग इदतहास पर प््काि
िालते हुए सामादजक कुरीदतयो् के
उन्मूलन, मदहला सिस्कतकरण, निे पर
प््दतबंध, युवा वर्ग मे् उद््दमता के दवकास
जैसे दवषयो् पर अपने दवचार साझा दकए।
काय्गक््म मे् समाज के बसंत दबसेन,
दविाल दबसेन बालाघाट, िंकर पवार
बैतुल, युवराज दहंरवे दिंदवाड्ा, कोमल
रौतम रायपु, िाॅ. रमेि राहंरिाले, ममता
राहंरिाले, िाॅ. वायआर कटरे, हदरकृष्ण
दबसेन, प््भाकर खौसी, सूरजलाल पटले,
लेखदसंह राणा, भारवत प््साद देिमुख,
रोदवंद लाल राहंरिाले सदहत अन्य मौजूद
थे। 

कान्िर
न्यूज

मद््पाि और मांसाहार त्यागिे की लदिाई शपथ
मुदनश््ी ने अवलोकन करते हुए अपना मंरल आिीव्ागद देते हुए

मानवी सेवा काय्ग की सराहना की। उन्हो्ने वादटका को स्वच्ि बनाए
रखने, मद््पान और मांसाहार का हमेिा त्यार करने की िपथ ददलाई।
उन्हो्ने दकसी भी प््कार की रंदरी न िैलाने की अपील की।उन्हो्ने
महापौर नीरज पाल का भी आभार व्यक्त दकया। सांसद दवजय बघेल
ने कहा दक सदमदत के सभी लोरो् द््ारा यह एक अच्िा प््यास है। 

पूव्व मंत््ी िे दी सकारात्मक सोच के साथ आगे बढ्िे की िसीहत
ताम््ध्वज साहू ने समाज की एकता, शिक््ा और नैशतक मूल्यो् पर जोर देते हुए युवाओ् से सकारात्मक सोच के साथ आगे बढ़ने का
आह््ान शकया। उन्हो्ने कहा शक संगशित समाज ही प््गशत और सिक्त भशवष्य की नी्व होती है। इस अवसर पर अनेक
जनप््शतशनशि, समाजसेवी एवं गणमान्य अशतशथगण शविेष र्प से उपस्थथत रहे। काय्यक््म के दौरान समाज के शवशभन्न क््ेत््ो् मे्
उल्लेखनीय योगदान देने वाले व्यस्कतयो् का सम्मान शकया गया। काय्यक््म का संचालन मोशहन्दर कटरे तथा मशहला अध्यक््ा आिा
िरणागत द््ारा
दुग्य-शभलाई,
रायपुर,
राजनांदगांव,
शबलासपुर,
कवि्ाय, समस््
छत््ीसगढ़,
मध्यप््देि एवं
महाराष्््् मे्
थ्थाशपत
समाजजनो् का
अशिक से अशिक
संख्या मे्
उपस्थथशत दज्य
कर काय्यक््म को
सफल बनाने मे्
आयोजन सशमशत
का आभार व्यक्त
शकया गया। 

दुर्ग। ऑल इंदिया लीनेस क्लब दिस्द््िक्ट
का प््थम िपथग््हण समारोह और बैठक
स्वद्णगम कदम आयोदजत की रई। यह
आयोजन सेवा, नेतृत्व और संरठनात्मक
एकता का सिक्त प््तीक बना। काय्गक््म
की मुख्य अदतदथ कौिल्या देवी साय थी्।
उन्हो्ने सास्तवक जीवन, सकारात्मक
सोच और सेवा भावना को अपनाने का
संदेि ददया। चाट्गर दिस्द््िक्ट प््ेदसिे्ट
रस्मम अग््वाल एवं उनकी पूरी दिस्द््िक्ट
टीम को नए सत्् के दलए िुभकामनाएं
देते हुए उनके सेवा काय््ो् की प््िंसा की।
ऑल इंदिया प््ेदसिे्ट आिा मोहन
(बे्रलुर्) दविेष र्प से उपस्सथत रही्।
उन्हो्ने संरठन के दनयम-दवदनयमो् की
जानकारी दी तथा अदधक से अदधक
मदहलाओ् को लीनेस आंदोलन से जोड्ने
का आह््ान दकया। महाराष्््् से पधारी
िपथ अदधकारी िॉ. मंजरी कुलकण््ी ने
रस्मम अग््वाल सदहत संपूण्ग दिस्द््िक्ट

कैदबनेट, रीजन ऑदिसर, एदरया
ऑदिसर, दिस्द् ्िक्ट कोऑद्िगनेटर,
प््ोजेक्ट िायरेक्टर एवं माइक््ो
चेयरपस्गन्स को दवदधवत िपथ ददलाई।
दविेष अदतदथ के र्प मे् वदरष््
सादहत्यकार दिरोमदण माथुर उपस्सथत
हुई। उन्हो्ने सभी मे्बस्ग नए सत्् की
िुभकामनाएं दी।

काय्गक््म मे् कैलाि जैन बरमेचा,
अवधेि िम्ाग, आिुतोष माथुर मौजूद थे।

पास्ट दिस्द््िक्ट प््ेदसिे्ट रत्ना ओस््वाल,
मृदुला रोदजंदर, सुमन दसंह, मंजू
कौदिक, जया सुर, िबाना नाज, सुधा
साव, द््तप्ता कौर, दचत््लेखा चंदेल, ऊषा
अरोड्ा, अनीता कपूर, िॉ. िरद दबरथरे,

अंजना दसंह, िोभा खाखदरया
उपस्सथत थे। स्वारत भाषण दुर्ग दसटी की
प््ेदसिे्ट आकांक््ा दमश््ा ने ददया। ध्वज
वंदना मीनाक््ी अग््वाल द््ारा तथा आभार
प््दि्गन सीमा यादव ने दकया।

04

सर्दियो् म्े प्लीटेड स्कट्ि को आसान
तरीको् से करे् स्टाइल 

पंचकल्याण के महोत्सव के लिए बढ् रहे मुलिश््ी
दुर्ग के जैन मंददर म्े धम्गसभा का आयोजन दकया रया। प््वचन रुर्वर के

सादनध्य मे् दिष्य मुदनश््ी सुब््त सारर ने अपने स्वयं के द््ारा इसे दनवेदन करने पर
स्थानीय ददरंबर जैन बड्ा मंददर ददन मे् प््वचन हेतु उपस्सथत धम्ग सभा पर अपना
संदेि ददया। वत्गमान मे् आचाय्ग श््ी दविुद्् सारर महाराज को राजकीय अदतदथ
का दज्ाग प््ाप्त है। उनके द््ारा 400 से अदधक साधु-संतो् को दीक््ा ददलाई जा
चुकी है। वे दिंदवाड्ा से रादजम नवापारा होते हुए बलौदाबाजार मे् पंचकल्याण
महोत्सव के दलए पददवहार कर रहे है्। ददरंबर जैन मंददर मे् आयोदजत धम्गसभा
मे् ज््ानचंद, संदीप लोहाद्डया, महावीर रंरवाल, दवजय जयश््ी, कैलाि
बाकलीवाल, संदीप जैन, संजय बोहरा सदहत अन्य मौजूद थे। 

n हिंदी पत््कार
इरा झा की
स्मृहि मे्
व्याख्यान का
आयोजन
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ससटी इवे्ट
डशक््ा सबसे मूलय्वान, पडरश््म और
लरन से ही की िा सकती है प््ापत्

भिलाई। डरलाई मडहला महाडवद््ालय के डशक््ा डवरार द््ारा वैलय्ू
एिेि कोस्ग के अंतर्गत सीटीईटी एवं सीिी टीईटी कक््ाओ ् का
आयोिन डकया रया। सव्गप््थम मां सरसव्ती के समक्् दीप
प््जव्डलत करके काय्गक््म का शुरारंर डकया रया। डरलाई मडहला
महाडवद््ालय की प््ािाय्ग प््डतरा छाया कल्ॉडियस ने छात््ाओ ्को
संबोडित करते हुए कहा डक डशक््ा से जय्ादा मूलय्वान कोई वस््ु

नही ्है। इसे केवल पडरश््म और लरन से
ही पाया िा सकता है। वैलय्ू एिेि कोस्ग से
आपको आने वाली डशक््क पात््ता परीक््ा
मे ्डनड््ित ही सिलता प््ापत् होरी। साथ ही
डशक््ा डवरार की डवराराधय्क्् एवं
कायग्क््म की संयोिक िॉ. मोहना सुशांत
पंडित ने 15 डदवसीय कायग्क््म की
रप्रेखा दी और बताया डक यह कक््ाएं
डवरत 4 वष््ो ् से डनरंतर िल रही है।
डशक््क रत््ी परीक््ा के डलए डशक््क

पात््ता परीक््ा पास करना आवशय्क है। इन कक््ाओ ्के माधय्म
से सीटीईटी एवं सीिी टीईटी को पास करने मे ्सहायता डमलती
है।डशक््ा डवरार की डवराराधय्क्् िॉ. मोहना सुशांत पंडित द््ारा
सामाडिक डवज््ान डवषय, िॉ. हेमलता डसदार द््ारा डहंदी डवषय,
िॉ. रावना िौहान द््ारा इंकल्लश ग््ामर, नाजन्ीन बेर द््ारा रडणत
डवषय, आशा साहू द््ारा डवज््ान डवषय, काकोली डसंघा द््ारा
बाल डवकास डवषय, सतय्म डमश््ा द््ारा डवज््ान एवं रोमा टंिन
द््ारा बाल डवकास डवषय पर कक््ाएं लेकर 15 डदवसीय
पाठ््क््म पूणग् डकया रया। इन कक््ाओ ्से बीएि प््थम सेमेसट्र
की छात््ाएं लाराकन्वत हुई। �

ससटी लाइव
ड््पयदशग्नी पडरसर मे ्पाडरवाडरक डमलन
समारोह, डविेता प््डतरारी हुए समम्ाडनत

भिलाई। ड््पयदडश्गनी पडरसर डवकास सडमडत द््ारा डमलन समारोह
मनाया रया। आयोिन का यह 18वा ंवष्ग था। पडरसर क ेबच््,े यवुा,
मडहलाए ंएव ंबिुरु्ग द््ारा उपकस्थडत दि्ग की रई। डदनरर क ेकाय्गक््म
मे ् पडरसर क ेएक छोट ेबालक रािवीर डसहं द््ारा रणशे वदंना से
शरुाररं डकया रया। इस दौरान रायन, नतृय्, िनैस्ी ड््से िसै ेडवडरनन्
प््कार क े रमेस् पडरसर क े बच््ो,् यवुा एव ं मडहलाओ ् द््ारा प््स््तु
डकया रया। डवितेाओ ् को सडमडत क े अधय्क्् िएेन डतवारी द््ारा
परुस्क्तृ डकया रया। सासंक्डृतक काय्गक््म मे ्उतक्षृ्् प््दश्गन क ेडलए
ममता शाडंिलय्, मनीषा नवानी, शरुदा कामड् ेएव ंड््पयकंा शाडंिलय्
को सडमडत क े सरंक््क िॉ. क.े ररुन्ाथ, िॉ. डवमला ररुन्ाथ द््ारा
समम्ान पत्् डदया रया। काय्गक््म मे ्रणशे ताम््कार, शलैनेद््् रपुत्ा,
सतंोष डमश््ा, हमे शमा्ग, श््ीमती पनूम डसहं, रावना ितवु््देी, एवं
सोनल सोनी की रडूमका डवशषे रही। िॉ. मदृलुा ितवु््देी न ेसिंालन
डकया। आरार शलैनेद््् रपुत्ा महासडिव न ेवय्कत् डकया। 

समाज इव्ेट
यूथ डसख सेवा सडमडत ने
अंडतम संसक्ार मे ्की मदद

भिलाई। यूथ डसख सेवा सडमडत ने िरर्तमंद पडरवार की मदद
की। सडमडत के हेलप्लाइन नंबर पर कुरद् से सूिना डमली डक
खुस््ीपार डनवासी प््ेम डसंह अपनी बहन के घर कुरद् रए हुए थे,
िहां अिानक उनका डनिन हो रया। मृतक के पडरिनो ्मे ्केवल
बहन और उनकी छोटी पुत््ी है।् ऐसे मे ्अंडतम संसक्ार की प््ड््कया
के डलए पडरवार को सहयोर की िरर्त थी। सडमडत के अधय्क््
इंद््िीत डसंह ने तुरंत संज््ान डलया। इसके बाद सडमडत के सदसय्ो्
ने ततप्रता डदखाते हुए पडरवार के साथ खड्े रहकर अंडतम संसक्ार
की समस्् प््ड््कया मे ्सहयोर प््दान डकया। इस सेवा काय्ग मे ्यूथ
डसख सेवा सडमडत डरलाई के कोषाधय्क्् मलडकत डसंह, िॉ.
हरिीद्र डसंह सडहत अनय् सदसय् री मौिूद रहे।

मकर संक््ांशत पर शिलाई नगर सेक्टर-6 स्थित कालीबाड्ी पशरसर मे् हुआ दो शदिसीर आरोजन

पौष मेला मंे भिखी परंपरा, कला और प््भििा का
सुंिर संगम, टैलंेट हंट ने बढ्ाया मकर संक््ांभि का रंग
भिलाई। मकर संक््ांभि के
अवसर पर भिलाई नगर
सेक्टर-6 स्थिि कालीबाड्ी
पभरसर मे् 14 और 15 जनवरी
को सांथ्कृभिक उत्सव का खास
नजारा देखने को भमला।
कालीबाड्ी सभमभि के ित्वावधान
मे् शांभिभनकेिन की िज्ज पर
पौष मेला और टैले्ट हंट
प््भियोभगिा का आयोजन भकया
गया, भजसमे् परंपरा, कला और
प््भििा का सुंदर संगम देखने
को भमला। कालीबाड्ी सभमभि
की इस पहल ने न केवल
सांथ्कृभिक भवरासि को सहेजने
का काम भकया, बस्कक समाज
को एक साि जोड्ने का िी
मजबूि संदेश भदया। दोनो् भदन
शाम 6 बजे से शुर् हुए पौष
मेला मे् बंगाली संथ्कृभि की
झलक हर कोने मे् नजर
आई। मेले मे् बंगाली परंपरा से
जुड्ी सामभ््ियो् के साि-साि
देश के भवभिन्न राज्यो् की
वेशिूषा, हस््भशक्प और
कलाकृभियो् के थ्टॉल लगाए
गए िे। 

बंगाली समाज के
पारंपवरक वय्ंजनो्
की लगी प््दश्ानी
बंगचली समचज के
पचरंपहरक व्यंजनो् के सचथ
अन्य रचज्यो् के खचनपचन िी
लोगो् को खूब पसंद आए
और मेले कच खचस
आकर्ाण बने। इस
आयोजन के सचथ ओपन
वोकल टैले्ट िंट
प््हियोहगिच कच िी आयोजन
हकयच गयच, हजसमे् 6 वर्ा
की आयु से लेकर वहरष््
प््हििचहगयो् िक ने हिस्सच
हलयच। प््हििचहगयो् ने बंगचली
और हिंदी गीिो् की प््स््ुहि
देकर अपनी गचयन प््हििच
कच प््दश्ान हकयच।

बच््ो ्से लेकर बुजुग््ो ्मे ्वदखा खासी उतस्ाह
बच््ो् से लेकर बुजुग््ो् िक कच उत्सचि देखने लचयक

रिच और िर प््स््ुहि को दश्ाको् से िरपूर सरचिनच
हमली। दो हदवसीय इस आयोजन मे् बड़्ी संख्यच मे् लोग
शचहमल िुए। पहरवचरो् ने मेले कच आनंद हलयच, युवचओ्
ने संगीि और कलच से जुड़्ी प््स््ुहियो् कच लुत्फ उठचयच
और वहरष््जनो् ने परंपरच से जुड़्चव मिसूस हकयच।
संरीत व ड््ामा के भवजेताओ् का सम्मान : संगीि
प््हियोगिच मे् ग््ुप ए मे् प््थम अहवरल पहसने, ह््दिीय
जचगोहसहन सचन्यचल, िृिीय स्वेक््च शे्िे, ग््ुप बी मे् प््थम
सोम्यचजीि चक््वि््ी, ह््दिीय स्वचरच कुमचरी, िृिीय सचंवी
चौधरी, ग््ुप सी मे् प््थम नवयचन शचस््््ी, ह््दिीय मुकेश

कुमचर िचरद््चज, िृिीय
िुहिनचद््ी सचन्यचल और र्प
हसंि हनरचद चिुथ्ा स्थचन पर
रिे। विी् ड््चमच प््हियोहगिच मे्
ग््ुप ए मे् प््चथम अह््दजच दत््च,
ह््दिीय ईहनशच सचर, िृिीय
कौर, ग््ुप बी मे् प््थम आद््च
पटेल और स्वचरच कुमचरी
दूसरे स्थचन पर रिे। मंहदर
सहमहि द््चरच सिी हवजेिचओ्
कच सम्मचन हकयच गयच।

वमतावनन और काय्ाकता्ा समम्ावनत
भिलाई। मकर संक््चंहि के त्यौिचर के उपलक्् मे् वचि्ा 30 की पचर्ाद
सत्यच देवी जचयसवचल ने अपने वचि्ा की हमिचहनन, आंगनबचड़्ी की

बिनो् कच पुष्प
वर्चा कर हमठचइयचं
और हगफ्ट िे्ट
कर उनकच कच
सम्मचन हकयच।
पचर्ाद सत्यच देवी
जचयसवचल ने किच
हक िमचरी बिने
हदन िो यच रचि,

धूप िो यच बरसचि, लोगो् की सेवच करने मे् लगी रििी िै। हमिचहनन
बिने् समचज व स्वचस्थ्य को लेकर िमेशच सजग व ित्पर रिकर
अपने-अपने क््ेत््ो् मे् कचय्ारि रििी िै्। हमिचहनन बिनो् कच यि
योगदचन समचज व प््देश के हलए अमूल्य िै, हजसकी हजिनी प््शंसच
की जचए वि कम िै। हमिचहननो् कच यि योगदचन समचज को एक
हदशच देिी िै। सचथ िी रचज्य सरकचर की योजनचओ् कच ह््कयचन्वयन
मे् िी इनकच योगदचन कचफी मददगचर िै। कचय्ाक््म मे् उपस्सथि
सिी ने पचर्ाद द््चरच इस सम्मचन के प््हि आिचर व्यक्ि हकयच।
कचय्ाक््म मे् मुख्य र्प से महिलच मोच्चा हजलच अध्यक्् स्वीटी कौहशक,
जचयसवचल समचज के अध्यक्् रचजकुमचर जचयसवचल, रमेश चौधरी,
नवीन हसंि एवं हमिचहनन बिने, आंगनबचड़्ी कचय्ाकि्चा उपस्सथि थे।

प््शिक््ण शिशिर दोपहर 3.30 बजे से िाम 7 बजे तक चलेगा, मंत््ी गजे्द्् हो्गे िाशमल

शौय्ा जचगृहि हशहवर मे् 1 िजचर से ज्यचदच युवच सीखे्गे
आत्मरक््च के गुर, आज से दो हदवसीय प््हशक््ण हशहवर

दुर्ग। हिन्दुओ् के जन-जचगरण और
हिन्दू रचष््् ् हनम्चाण को लेकर कचय्ारि
हिन्दू जन जचगृहि सहमहि और वैहदक
गुर्कुल वेलफेयर फचउंिेशन युवच
को स्वरक््च कच प््हशक््ण देगी। इसके
अंिग्ाि 15 से 40 वर्ा के युवक-
युवहियो् को स्वरक््च के हलए करचटे,
नचनचचकू, लचठी-कचठी एवं अन्य
सुरक््च संबंधी कलच हन:शुल्क हसखचए
जचएंगे। इसे लेकर 17 और 18
जनवरी को मिेश कॉलोनी पुलगचंव
(िोमशेि) मे् स्वरक््च शौय्ा जचगृहि
प््हशक््ण हशहवर कच आयोजन हकयच
गयच। यि प््हशक््ण हशहवर प््हिहदन
दोपिर 3.30 बजे से शचम 7 बजे िक
चलेगच। हशहवर कच मुख्य उद््ेश्य
वि्ामचन मे् समचज मे् बढ़िी असुरक््च
की िचवनच, अपरचध और महिलचओ् से
बढ़्िे छेड़छचड़ की घटनचओ् से हनपटने
युवचओ् को सक््म बनचकर उनकच
मनोबल बढ़चनच िै। हशहवर मे् देश व
प््देश के ट््ेनर शचहमल िो्गे। उनके
द््चरच युवचओ् को स्वरक््च के कलच से
प््हशह््कि हकयच जचएगच।

कार्नर
न्यूज

बच््ो ्को वसखाई जा रही
सनातन परंपरा

वैहदक गुर्कुल वेलफेयर
फचउंिेशन के संस्थचपक आशीर

शम्चा (अहधवक्िच) किच हक वैहदक
गुर्कुल की स्थचपनच 3 वर्ा पूव्ा की

गई थी। दुग्ा मे् गुर्कुल की चचर
शचखचएं लंगूरवीर मंहदर,जलचरचम

िवन हसहवल लचईन, रचधचकृष्ण
मंहदर, मिेश कॉलोनी पुलगचंव और

िनुमचन मंहदर हििुरिीि मे् संचचहलि
की जच रिी िै। जिचं बच््ो् को

अध्यचत्म और संस्कचर की हशक््च दी
जच रिी िै। अब बच््ो् को ज््चन के

अलचवच सुरक््च की सीख दे्गे। इसके
हलए स्वरक््च शौय्ा जचगृहि प््हशक््ण
हशहवर कचरगर हसद्् िोगच। इसके
अलचवच हिन्दू संस्कृहि के संव््द्ान

िेिु गुर्कुल द््चरच हकए जच रिे
अनुिव कथन गुर्कुल के हवद््चथ््ी
द््चरच हशहवर मे् प््स््ुि हकए जचएंगे।

संसथ्ा वपछले 10 सालो ्से दे रही प््वशक््ण
स्वरक््च शौय्ा जचगृहि प््हशक््ण हशहवर को लेकर युवचओ् मे् खचसच
उत्सचि िै। इसके चलिे हशहवर मे् शचहमल िोने अब िक 1 िजचर
से अहधक युवक-युवहियो् द््चरच पंजीयन करच हलए गए िै। हशहवर
के उद्घचटन सत्् के मुख्य अहिहथ स्कूल हशक््च मंत््ी गजेन्द्् यचदव
िो्गे। इस अवसर पर मिचपौर अलकच बचघमचर, सनचिन संस्थच
धम्ा प््चचरक संि अशोक पचत््ीकर बिौर अहिहथ मौजूद रिे्गे।
विी् हशहवर के दूसरे हदन समचपन सत्् मे् छत््पहि हशवचजी
मिचरचज के वंशज श््ीमंि मुधोरचजे िोसले के अलचवच प््बल प््िचप
जुदेव,अशोक पचत््ीकर अहिहथ िो्गे। यि बचिे् हिन्दू जनजचगृहि
सहमहि के छत््ीसगढ़ व मिचरचष्््् संगठक सुनील घनवट ने
शुक््वचर को मीहियच से चच्चा मे् किी। इस दौरचन वैहदक गुर्कुल
वेलफेयर फचउंिेशन के संस्थचपक आशीर शम्चा(अहधवक्िच),
कमल हबस्वचल, रचष््््ीय प््हशक््क हनरंजन िैय्यच, सुदीप अग््वचल,
संजय सचिू व संस्थच के अन्य सदस्य मौजूद रिे। 

10 लाख से जय्ादा लडव्कयां लापता 
चच्चा मे् हिन्दू जन जचगृहि सहमहि के छत््ीसगढ़ व
मिचरचष्््् संगठक सुनील घनवट ने किच हक केन्द््
सरकचर द््चरच संसद मे् प््स््ुि रचष््््ीय अपरचध
अहिलेख ब्यौरो के हरपोट्ा के अनुसचर देशिर  मे्
हपछले िीन वर््ो् मे् 10लचख से अहधक लड़हकयचं
लचपिच िुई िै। यि आंकड़च समचज के हलए कचफी
हचंिचजनक िै। इसहलए युवक-युवहियो् एवं
महिलचओ् की सुरक््च के हलए ठोस और व्यविचहरक
कदम उठचनच समय की मचंग िै। शौय्ा जचगृहि हशहवर
मे् समचज मे् घहटि िोने वचली हवहिन्न आपचि एवं
कहठन पहरस्थहियो् मे् स्वयं की रक््च कैसे की जचए?
इसे लेकर युवक-युवहियो् को प््हशह््कि हकयच
जचएगच। श््ी घनवट ने बिचयच हक हिन्दू जन जचगृहि
सहमहि की स्थचपनच 2002 मे् िुई थी। 

रेलवे के उतक्ृष््ता केद््् मे ्काय्ाक््म

भिलाई। रलेव े क े उतक्षृ््ता केद््् मे ् आरआरबी स े नव
डनयुकत् सहायक लोको पायलट के प््थम बैि का
ओडरएंटेशन प््ोग््ाम सांसक्ृडतक रवन बीएमवाई मे्
आयोडित डकया रया। इस काय्गक््म मे ् प््बिंक दयानदं,
अडिकाडरयो ्मे ्अनरुार डतवारी, अडमत रपुत्ा, सरुशे िदं््ा,
प््णशे कमुार, िॉ. प््शनन्ा आर. लोि, शय्ाम करु्् े की
उपकस्थडत रही। ओडरएटंशेन प््ोग््ाम का उद््शेय् नव डनयकुत्
सहायक लोको पायलट को रारतीय रले की महत््ा बताना
रहा। डवशषेज््ो ् न ेबताया डक रारतीय रले डवश्् का िौथा
सबस े बडी् रले नटेवक्क ह।ै यह सरंठन अनशुासन,
समयपालन, सरुक््ा और सवेा रावना पर आिाडरत ह।ै रडनरं
सट्ाि, रलेव ेक ेसरुड््कत सिंालन मे ्एक महतव्पणू्ग कडी् ह,ै
डिसकी रडूमका मे ्सदवै सबस ेआर ेरहती। िालक दल
अरर सिर ह ैतो वह हर सरंव दघु्गटना को बिा सकता ह।ै
इस ओडरएटंशेन प््ोग््ाम मे ्अडिकारीयो ्द््ारा इनह्ी ् डबनद्ओु्

पर िोर दकेर, प््डशक््ण क े दौरान नव डनयकुत् सहायक
लोको पायलटो परूी ररंीरता, सिरता स ेटकेक्नकल और
सफेट्ी क ेसरी डवषयो ्मे ्धय्ानपवू्गक पाररंत होन ेका परामश्ग
डदया रया। रायपरु डिवीिन मिंल मे ्पहली बार नव डनयकुत्
सहायक लोको पायलटो का प््ारडंरक प््डशक््ण प््डशक््ण हो
रहा ह,ै िो डक मिंल के डलए एक नया आयाम सथ्ाडपत कर
रहा ह।ै प््तय्के 4 माह मे ्लररर 120 लोरो ्को प््डशक््ण
डदया िाएरा। अरल ेएक वष्ग मे ् 600 लोरो ्को प््डशक््ण
डदया िाएरा। दड््कण पवू्ग मधय् रलेव,े रारतीय रले के
महतव्पणू्ग जो्न मे ्स ेएक ह,ै िो माल ढलुाई क््ते््ो ्मे ्लरातार
राष््््ीय स््र पर पहला या दसूरा सथ्ान रखता ह।ै वत्गमान मे्
एक माइल सट्ोन क ेरप् मे ्डसि्क 267 डदन मे ्200 डमडलयन
टन मॉल का लदान का लक्््य प््ापत् डकया रया ह।ै इन 80 नव
डनयकुत् सहायक लोको पायलट क ेप््डशक््ण उपरातं रायपरु
मिंल मे ्समम्डलत होन ेस ेडरकत् पद ररेर्।े 

कार्यक््म
आतम्डनरग्र रारत के संकलप् के
साथ सव्देशी अडरयान का आराि

लोको पायलट को डदया रया प््डशक््ण, िोन
देश मे ्ढुलाई का दूसरा सबसे बडा् केद्््

भिलाई। आतम्डनरग्र रारत के अंतरग्त
सव्देशी संकलप् अडरयान के तहत
वैशाली नरर डविानसरा स््रीय
िाय पर ििा्ग का कायग्क््म
रािपा अधय्क्् पुरष्ोत््म
देवांरन और मंिल
अधय्क्् शडश ररत के
नेतृतव् मे ् कैलाश नरर
हाउडसंर बोिग् मे ् हुआ।
कायग्क््म मे ् मुखय् रप् से
वैशाली नरर डविायक डरकेश सेन
मौिूद थे। इस कायग्क््म मे ् रारत के

यशसव्ी प््िानमंत््ी के सपना डवकडसत
रारत के आतम्डनरग्र रारत तहत सव्देशी

अडरयान हर घर सव्देशी घर घर
सव्देशी को िन िन तक

पहुँिाने का संकलप् डलया
रया। इस अवसर पर
हेमंत देवांरन, सुषमा
िेठानी, पूनम शुकल्ा,

डविय डसंह, शैलेद््् डसंह,
सव्ीटी कौडशक, प््ीडत िािव,

तरण् डसंह, प््दीप सेन, डविय शुकल्ा
सडहत अनय् मौिूद थे। 

वैशाली
नगर ववधानसभा
स््रीय चाय पर 

हुई चचा्ा 

n महिला
मिाहिद््ालय की
हिक््ा हिभाग मे्
15 हििसीय
िैल्यू एडेड कोस्स
सीटीईटी एिं
सीजी टीईटी का
आयोजन

लीनेस कल्ब का हुआ शपथ ग््हण

भिलाई। ऑल इडंिया लीनसे कल्ब डिसड्््िक का शपथ ग््हण समारोह दरु्ग
मे ् सपंनन् हआु। काय्गक््म मे ् नवडनवा्गडित पदाडिकाडरयो ् को उनकी
डिमम्देारी सौप्ी रई। इस दौरान वीरारंना कल्ब अधय्क्् क ेरप् मे ्रोिलीना
(रीना डसहं), सडिव हमेा राय और कोषाधय्क्् पषुप्ा रेि्ार ेको िनुा रया ह।ै
शपथ ग््हण समारोह मे ् मडहला सशकक्तकरण, सामाडिक सवेा,
िनकलय्ाण स ेिडु् ेडवषयो ्पर सरंठनातम्क मिबतूी को लकेर ििा्ग की
रई। डिसि्््ीकट् क ेसमस्् पदाडिकाडरयो-्वाइस प््डेसिेट्, सडिव, कोषाधय्क््,
पीआरओ, रीिन ऑडिसर, एडरया ऑडिसर, प््ोिकेट् कोऑडि्गनटेर,
पीएसटी को उनक ेपद एव ंडिमम्देाडरयो ्की शपथ डदलाई। 



सिटी स्पोर्ि्न

69 िीं राषंंंंीय शालेय कंंीडा
पंंवतयोवगता आज से 

रायपुर। 69 वीं राषंंं ंीय िालेय िंंीडा
पंंमतयोमगता का आयोिन 17 िनवरी से 20
िनवरी तक सालेि इंबंललि िीमडयि संकूल
रायपुर िें मकया िा रहा है। अंडर-17 वषंच आयु
वगंच की इस पंंमतयोमगता िें आंधंं पंंदेि, मबहार,
रंडीगढं, सीबीएसई, मदलंली, गुिरात,
झारखंड, िमंिू-कशंिीर, िधंय पंंदेि, पंिाब,
तमिलनाडु, तेलंगाना, उतंंर पंंदेि, मवदंंा भारती
और छतंंीसगढं समहत 15 राजंयों की बालक
बामलका की टीिे िामिल होंगी। मिसिें 114
बालक और 116 बामलका समहत कुल 230
मखलाडंी भाग लेंगे। गतका खेल पंिाब का एक
पारंपमरक मसख िािंचल आटंच व आतंि रकंंा की
कला है मिसिें तलवार ढाल लाठी (मिसे
गतका कहते हैं) का इसंंेिाल होता है। पंंारीन
सिय िें ये आतंिरकंंा हेतु मसखों के गुरंओं िंंारा
इसे उपयोग िें लाया िाता था तथा सिय बीतने
पर यह िािंचल आटंच खेलों िें भी तजंदील हो
गया। वतंचिान िें यह खेल संपूणंच भारत िें
पंंरमलत हो रला है तथा खेलों के साथ-साथ
आतंिरकंंा हेतु भी इसका पंंयोग होने लगा है। 17
िनवरी िमनवार को सुबह 11 बिे सालेि
इंबंललि िीमडयि संकूल के हाल िे उकंत
पंंमतयोमगता का िुभारमंभ होने िा रहा है।
अंडर-19 अंवतम राउंड के मैच आज से 

षिलाई। छतंंीसगढं संटेट मंंिकेट संघ िंंारा
आयोमित अंडर-19 एमलट गंंुप रार मदवसीय
अंतर मिला मंंिकेट पंंमतयोमगता के अंमति
राउंड के िैर 17 िनवरी से खेले िाएंगे। इनिें
साइंस कॉलेि िैदान रािनांदगांव िें टीि
रायपुर मवरंदंं कांकेर, दलंली रािहरा िें टीि
रािनांदगांव मवरंदंं रायपुर जंलू, धितरी िें टीि
बीएसपी मवरंदंं मबलासपुर और नंयू गंंाउंड
कांकेर िें टीि दुगंच मवरंदंं मभलाई मंंिकेट
एसोमसएिन के िुकाबले होंगे। 
राजंय संंरीय संिणंस कप ताइकंिांडो

पंंवतयोवगता 30 जनिरी से 
रायपुर। छठवीं छतंंीसगढं राजंय संंरीय संवणंच

कप आिंिंंण
ता इ कं वां डो
पंंमतयोमगता का
आयोिन 30
िनवरी से 01
फरवरी तक
मबलासपुर िें
मकया िा रहा है।
यह पंंमतयोमगता
इंडोर संटेमडयि
संव. बी आर
यादव राजंय
खेल पंंमिकंंण

संसंथान बाहतराई िे होंगी। पंंमतयोमगता िें पंंदेि
के 18 मिलों से 550 पुरंष एवं िमहला मखलाडंी
एवं अमधकारी भाग लेंगे।

पंंमतयोमगता का आयोिन छतंंीसगढं राजंय
ताइकंवांडो संघ एवं मिला संघ के सयुकंत
ततंवावधान िें मकया िा रहा है। यह राजंय
संंरीय पंंमतयोमगता 5 वगंच सिूहों फेंंिर, सब
िूमनयर, कैडेट, िूमनयर बालक/ बामलका एवं
सीमनयर िमहला/पुरंष वगंंों िे आयोमित होंगी।
राजंय ताइकंवांडो संघ के िहासमरव रािपुरी
गोसंवािी ने िानकारी दी मक आयोिन समिमत
के अनुसार पंंमतयोमगता की तैयामरयाँ अंमति
ररण िें हैं। मखलामंडयों के मलए आधुमनक खेल
सुमवधाएं, योलंय रेफरी, मरमकतंसा सुमवधा एवं
सुरकंंा के पुखंता इंतजंाि मकए गए हैं।

इंटर संकूल बैडवमंटन टूनंासमेंट
में पंंवतभा वदखाई बचंंों ने 

रायपुर। सेंट िेमवयर मसरमगटंंी मवदंंालय
मबलासपुर िंंारा इंटर संकूल बैडमिंटन दो
मदवसीय टूनंाचिेंट का आयोिन 12 व 13
िनवरी को संथानीय सीएिडी िहामवदंंालय के
बैडमिंटन कोटंच पर आयोमित मकया गया था।
मिसिें िहर के तिाि मनिी एवं िासकीय
मवदंंालयों के अंडर 17 बालक/बामलका
मखलामंडयों ने बडंी संखंया िें भाग मलया।

इस टूनंाचिेंट िें आयुष बैडमिंटन एकेडिी,
रेलवे, के मखलामंडयों ने मसंगल बालक वगंच िें
जयान अली रैंमपयन रहे एवं रनर अप िोहमंिद
आमरजं एवं डबलंस बालक वगंच िें िोहमंिद
आमरजं एवं िैनुल खान रैंमपयन रहे। एकेडिी
से इस टूनंाचिेंट िें साराव यादव िैन इंटर
नेिनल संकूल, डी अमवमछत रेलवे संकूल, िौयंच
उभरनी मबमलयंट संकूल, िानमवक िाह
मबमलयंट संकूल का पंंदिंचन उतंकृषंं
रहा.मखलामंडयों के उतंकृषंं पंंदिंचन करने पर
पंंदेि एथलेमटक संघ के िहासमरव अिरनाथ
मसंह एवं मबलासपुर कॉरपोरेिन तैराकी संघ के
समरव एवं वमरषंं कोर हेिंत पमरहार ने
मखलामंडयों का उतंसाहवधंचन करते हुए उजंवल
भमवषंय की कािना की। 
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गुर् ्े मे् जमा हो गई गंरगी तो कुररती उपायो् को
अपनाने करे् पहल, आसानी से होगी वडटॉक्स 

हिारे देि की एक
बडंी आबादी मकडनी

संबंमधत की सिसंयाओं से
परेिान है। इसके पीछे कई कारण
हैं, मिनिें एक बडंा कारण है मक
लोग सिय सिय पर मकडनी को
मडटॉकंस करने के बारे िें कोई
कदि नहीं उठाते हैं। इसमलए
मकडनी को मडटॉकंस करने के
कुछ नेरुरल उपाय के बारे िें
आपको िानना रामहए। 

हिारी मकडनी िरीर से मदन-
रात खून को छानने और
टॉबंकसनंस को बाहर मनकालने का
काि करती है। िगर आि की
भागदौडं भरी मिंदगी िें हर गुिरते
मदन के साथ पंंोसेसंड फूड का
कंिंपंिन भी बढंता िा रहा है।
इसके अलावा पंंदूषण भी मकडनी
को पंंभामवत करने का एक बडंा
कारण है। बहुत से लोगों को
अतंयमधक निक और कि पानी
पीने की आदत होती है, िो
मकडनी के काि का बोझ और
बढंा देता है, ऐसे िें उसिें गंदगी
ििा होने लगती है।

िब मकडनी सही ढंग से
मफलंटर नहीं कर पाती, तो िरीर िें
मं ंिएमटमनन और यूमरया िैसे
हामनकारक ततंवों का लेवल बढं
िाता है, िो आगे रलकर मकडनी
संटोन या मकडनी फेमलयर का
कारण बन िाता है। अकंसर हि
गाडंी की समंवचमसंग तो सिय पर
कराते हैं, लेमकन िरीर के इस
सबसे िहतंवपूणंच मफलंटर को भूल

बुरी नजर का असर कम
करना है तो इसे अपनाएं  

किडनी से जुड़ी परेशाकनयो़ िो दूर िरने अपनाएं जऱरी उपाय 

कई बार हिारी सिसंयाओं का कारण िान पाना िुबंशकल हो
िाता है और हि परेिामनयों को दूर करने के मलए कई उपाय
आििाते हैं। अगर आप बुरी निर से परेिान हैं तो कुछ उपाय
आििा सकते हैं। आपिें से कई लोगों ने इस बात का अनुभव
मकया होगा मक उनके आस-पास कोई ऐसी नकारातंिक
िबंकत का वास होता है िो उनंहें परेिानी िें डालती है। कई
बार इसका असर आपकी सेहत पर हो सकता है और कई बार
इससे आमंथचक हामन होने लगती है। यही नहीं आपके बनते
काि भी मबगड सकते हैं। ऐसे िें हि इन सिसंयाओं का
सिाधान ढूंढने की कोमिि करते हैं, लेमकन कारण िान पाना
िुबंशकल होता है। दरअसल ऐसा आपके ऊपर मकसी बुरी
निर की विह से भी हो सकता है। बुरी निर की विह से
आपके िीवन िें ऐसी सिसंयाएं हो सकती हैं मिनका आप
कारण भी नहीं िान पाते हैं। कई बार आपके घर पर तो कई
बार आपके िरीर पर बुरी निर का दुषंपंंभाव होने लगता है।
इन सभी सिसंयाओं को आप जंयोमतष के कुछ मविेष उपायों
से दूर कर सकते हैं। आपने कई बार अपने घर िें बडों से यह
बात कहते हुए सुना होगा मक आपको निर लगने की विह
से िीवन िें परेिामनयां हो रही हैं। यही नहीं निर दोष को कई
जंयोमतष उपायों से दूर भी मकया िा सकता है। ऐसे ही जंयोमतष

उपायों िें से एक है मफटकरी का उपाय। आइए जंयोमतमंवचद
पंमडत रिेि भोिराि मंंिवेदी िी से िानें मफटकरी से बुरी
निर दूर करने के तरीके के बारे िें।
नजर उतारने के वलए कंयों वकया जाता है
वफटकरी का इसंंेमाल

मफटकरी का आधंयाबंतिक और रहसंयिय पंंथाओं िें
उपयोग का एक सिृदंं इमतहास है। यह पारंपमरक मरमकतंसा,
िुमंंदकरण अनुषंंानों और नकारातंिक ऊिंाचओं से सुरकंंा के
पंंतीक के रंप िें बहुत जंयादा िहतंव रखता है।

बुरी नजर दूर करने से पहले कंया करें  
इसके मलए सही िगह का रुनाव करना सबसे पहले

िरंरी िाना िाता है। यह अनुषंंान आितौर पर िांत और
अबामधत सिय के दौरान करने की सलाह दी िाती है। सिय
की बात करें तो मदन के सिय आधंयाबंतिक ऊिंाच अमधक
समंंिय होती है, इसमलए मफटकरी से बुरी निर दूर करने के
मलए मदन सबसे उपयुकंत िाना िाता है। इस अनुषंंान को िुरं
करने से पहले वंयबंकतगत संवचंछता को सुमनमंंित करना
िरंरी है। इसिें संनान करना और साफ कपडंे पहनना सबसे
जंयादा िरंरी हैं।  
वफटकरी से कैसे दूर करें बुरी नजर का असर

आहार आपके बचंंे को या घर िें मकसी भी वंयबंकत को बुरी
निर लग िाए तो इसे दूर करने के मलए आप मफटकरी का
आसान उपाय आििा सकती हैं। इसके मलए आप एक मगलास
पानी और मफटकरी का एक टुकडा लें। मफटकरी के टुकडे को
पानी िें डाल दंे और इसे अचंछी तरह से घुलने दंे। िब यह अचंछी
तरह से पानी िें घुल िाए तब इसे निर उतारने के मलए इसंंेिाल
मकया िा सकती है। इसके मलए आप सबसे पहले मफटकरी के
पानी को निर लगे हुए वंयबंकत के मसर के ऊपर से 7 बार घडी
की सुई की मदिा िंे घुिाएं। 

घर पर ऐसे बनाएं ढाबा संटाइल मकेंं
की रोटी और संिावदषंं सरसों का साग

सैंडमवर खाने का िन करे और बंंेड न
हो, तो आपके पास उपाय है। आप
सूिी की िदद से भी सैंडमवर बना
सकती हैं। यह सैंडमवर 10 मिनट िें
बनकर तैयार होगा और सबंजियों और
रीजं से भरा सैंडमवर पौमंंषक और
संवामदषंं भी होगा। आपके बचंंों को यह
बहुत पसंद आएगा। 
सूजी के सैंडविच बनाने
का तरीका-

एक बडंे कटोरे िें सूिी और दी
डालकर अचंछी तरह से मिकंस कर लें।
इसिें बारीक कटे हुए पंयाि समहत अनंय
सारी सािगंंी डालें। रीजं को अलग
रख लीमिएगा।  बैटर को पतला नहीं
कीमिएगा। इसे गाढंी कंमससंटेंसी का
होना रामहए। बैटर को 5 मिनट के मलए
ढककर रख दें।  सैंडमवर को बंसवर िें
लगाकर गिंच कर लें और उसे घी या
बटर से गंंीस कर लें।  बैटर को एक मफर
से मिलाएं और सैंडमवर िेकर िें फैला
लें। अब एक-एक रीजं की संलाइस
रखकर ऊपर एक और लेयर लगाएं।
सैंडमवर िेकर को ढक दें और सैंडमवर
बनने दें। आपका मबना बंंेड वाला
सैंडमवर तैयार है। इसे रटनी या सॉस
के साथ सवंच करें। 

किचन में होते रहने चाकहए नए पंंयोग  

बगैर ब््ेड के भी आसान है् सै्डविच बनाना,
घर पर आजमाने से वमलेगी भरपूर तारीफ  

कार्नर
न्यूज

अगर आप भी घर पर रहकर सदंंी का लुतंफ
उठाना राहते हैं तो आसान मवमध से तैयार करें
िकेंं की रोटी और सरसों का साग

समंदचयों का िौसि आते ही खाने िें देसी और
पारंपमरक संवाद की राह अपने आप बढं िाती है।
ठंडी हवाओं के बीर अगर घर पर गरिागरि और
पौमंंषक खाना मिल िाए, तो सदंंी का ििा दोगुना
हो िाता है। ऐसे िें िकेंं की रोटी और सरसों का
साग उतंंर भारत की सबसे पसंदीदा मवंटर मडि
िानी िाती है। ये न केवल संवाद से भरपूर होता है,
बबंलक सेहत के मलए भी बेहद फायदेिंद िाना
िाता है। सरसों का साग िरीर को गिंच रखता है
और िकेंं की रोटी एनिंंी से भरपूर होती है। तो
अगर आप भी बाहर की ठंड से बरते हुए घर पर
ही सदंंी का आनंद लेना राहते हैं, तो इस
पारंपमरक रेमसपी को आसानी से घर पर बना
सकते हैं। खास बात यह है मक इसे बनाने के मलए
जंयादा सािगंंी या िेहनत की िरंरत नहीं होती,
मफर भी इसका संवाद लािवाब होता है।

साग बनाने की सही विवि
आपको सबसे पहले साग तैयार करना है। इसके

मलए इसके मलए 250-300 गंंाि सरसों के पतंंे, 100
गंंाि पालक और 50 गंंाि बथुआ को अचंछे से धोकर
काट लें। अब अदरक-लहसुन पेसंट और 2-3 हरी
मिरंच डालकर सभी सबंजियों को उबालें। आप राहें तो
हलंका सा निक डालकर संवाद बढंा सकते हैं। अब
साग को उबालने के बाद इसे ठंडा होने दें और दरदरा
पीस लें। बहुत जंयादा िहीन पीसने से साग पतला हो
िाता है। कढंाही िें 2-3 बडंे रमंिर घी गरि करें।
इसिें 1 बारीक कटा पंयाि डालकर सुनहरा होने तक

भूनें।अब इसिें पीसा हुआ साग डालें और धीिी आंर
पर 10-15 मिनट पकाएं। इसी दौरान इसिें
संवादानुसार निक और लाल मिरंच पाउडर डाल
सकते हैं। साग को बीर-बीर िें महलाते रहें। आमखर
िें ऊपर से 1 बडंा रमंिर िकंखन डालें।  इसिें सूखी
लाल मिरंच का तडंका अवशंय लगाएं। 
मकेंं की रोटी बनाने की विवि

2 कप िकेंं के आटे िें थोडंा सा निक डालें।
गुनगुना पानी धीरे-धीरे डालकर नरि, थोडंा टूटता-
फूटता आटा गूंथ लें। धंयान दें मक िकेंं का आटा
साधारण तरह से नहीं गूंथा िा सकता, इसमलए इसे
थोडंा संभलकर गूंथें। हाथों को सूखा रखकर आटे की
छोटी लोइयां बनाएं। लोई को हथेली िें दबाकर या
बेलन से हलंका सा गोल आकार दें। अगर फट िाए
तो हाथ से सुधारें। तवा गरि करके रोटी को दोनों
तरफ से अचंछी तरह सेक लें। सेकते सिय हलंका सा
घी लगाएं तामक संवाद बढंे और रोटी िुलायि रहे। बस
अब गरि साग के साथ िकेंं की रोटी को सवंच करें। 

ओिेगा-3 फैटी
एमसड हिारे
िरीर के मलए
सबसे िरंरी
पोषक ततंवों से
िें एक है। इसके
सेवन से संपूणंच संवासंथंय िें सकारातंिक पमरवतंचन देखने
को मिलता है। िगर िब भी ओिेगा-3 की बात आती है
तो जंयादातर लोगों के िुबान पर मरया सीडंस का नाि
आता है।आिकल की भागदौडं भरी मिंदगी और पंंोसेसंड
फूड के बढंते रलन के कारण हिारे िरीर िें ओिेगा-3
फैटी एमसड िैसे िरंरी पोषक ततंवों की भारी किी होने
लगी है। ओिेगा-3 एक 'एसेंमियल फैट' है, मिसे हिारा
िरीर खुद नहीं बना सकता, इसमलए इसे आहार के
िाधंयि से लेना िरंरी होता है। अकंसर िब ओिेगा-3
की बात आती है, तो लोगों के िन िें िहंगे मरया सीडंस
या मवदेिी सालंिन िछली का खंयाल आता है, मिससे
आि िधंयिवगंंीय वंयबंकत इसे अपनी डाइट का महसंसा
बनाने से कतराता है।  िगर कंया आप िानते हैं मक हिारे
भारतीय रसोई घर और संथानीय बािारों िें ऐसी कई ससंंी
और सुलभ रीिें िौिूद हैं िो ओिेगा-3 का पावरहाउस
हैं? यह पोषक ततंव न केवल आपके हाटंच को संवसंथ
रखता है और कोलेसंटंंॉल को मनयंमंंित करता है, बबंलक
िमंंसषंक की कायंचकंंिता और आंखों की रोिनी बढंाने के
मलए भी रािबाण िाना िाता है। अगर आप भी बिट िें
रहकर अपनी सेहत को दुरंसंं करना राहते हैं, तो इन देसी
सुपरफूडंस को डाइट िें िामिल कर सकते हैं। 

मरया सीडंस के मवकलंप के रंप िें ये भारतीय खादंं
पदाथंच ओिेगा-3 से भरपूर हैं- अलसी के बीि: यह
ओिेगा-3 का सबसे ससंंा और पंंभावी िाकाहारी संंोत
है। िुटंंी भर अखरोट का सेवन आपके दैमनक ओिेगा-3
की िरंरत को पूरा कर सकता है। 

इन चीजो ंमे ंभी वमलता
ह ैओमगेा 3 फटैी एवसड

िाते हैं। अगर आपको मदनभर थकान के साथ टखनों िें सूिन रहती है या
यूमरन के रंग िें बदलाव मदख रहा है, तो सिझ लीमिए मक आपको मकडनी
को 'मडटॉकंस' करने की िरंरत है। कुछ आसान और नेरुरल उपायों को
अपनाकर आप घर बैठे ही अपनी मकडनी को मडटॉकंस कर सकते हैं और
इसे गंभीर बीिामरयों से बरा सकते हैं।
वकडनी में गंदगी जमा होने के शुरंआती लकंंण कंया हैं?

मकडनी अपनी तकलीफ का संकेत कुछ इस तरह देती है- पयंाचपंत पानी
पीने के बाद भी पेिाब का रंग गहरा होना। धंयान रखें मक अगर पेिाब िें
झाग आ रहा है तो ये एक गंभीर रेतावनी हो सकती है, ऐसे िें तुरंत डॉकंटर
से मिलें। रेहरे, आंखों के नीरे हलंका सूिन आना और कई िािलों िें पैरों
के टखनों िें भी परेिानी हो सकती है। खून िें टॉबंकसनंस बढंने से तंवरा िें
रंखापन और खुिली होने लगती है।

मबना कारण पसमलयों के ठीक नीरे मपछले महसंसे िें लगातार हलंका
ददंच िहसूस होना। इनिें
कोई भी लकंंण अगर
गंभीर रंप िें मदखे तो
तुरंत डॉकंटर से पराििंच
लें कंयोंमक वो मकडनी
फेमलयर का िुरंआती
लकंंण भी हो सकता है।

मकडनी पर गंदगी का
बोझ कंयों बढं िाता है?

मकडनी के गंदगी ििा होने के पीछे हिारी ही कुछ
आदतें मिमंिेदार होती हैं- पानी की किी: पयंाचपंत पानी न
पीने से मकडनी िें टॉबंकसन ििा करने का सबसे बडंा
कारण है। कि पानी पीने से मकडनी गंदगी को बाहर नहीं
धकेल पाती। जंयादा निक और रीनी: निक का सोमडयि
और रीनी का हाई लेवल मकडनी की बारीक नसों को
नुकसान पहुंराता है। पेनमकलसंच का अमधक सेवन: मबना
डॉकंटर की सलाह के बार-बार ददंच मनवारक दवाएं लेना
मकडनी के मलए नुकसानदायक हो सकता है। 

नेचुरल वडटॉकंस से भविषंय में कंया
लाभ होंगे?

मनयमित मडटॉकसं करन े स े आपकी सहेत पर ये
सकारातिंक पंभंाव पडंगेा।मकडनी की सफाई स ेकबैलंियि
और यमूरक एमसड ििा नही ं हो पात,े मिसस े सटंोन का
खतरा टल िाता ह।ै मकडनी सवंसथं रहगेी तो जलंड पंंिेर
को मनयंमं ंित करना आसान होगा। टॉबंकसनंस बाहर
मनकलन ेस ेआप मदनभर अमधक ऊिांचवान और समंंिय
िहससू करेगं।े सिय पर सफाई भमवषयं िे ं होन े वाले
डायमलमसस क ेभारी खरंच और ददंच स ेबरा सकती ह।ै
इन जादुई वंंिंकंस से करंे वकडनी की सफाई

मकडनी मडटॉकंस के मलए आप छोटे-छोटे आदतों
को अपनी मदनरयंाच िें िामिल कर सकते हैं। रोिाना
सुबह खाली पेट नींबू पानी का सेवन करें। इसके साथ ही
आप धमनया का पानी या अदरक की राय का सेवन भी
कर सकते हैं। 

रोटी से बनाएं सैंडविच
अगर रोटी बर गई है, तो आप उससे

सैंडमवर बना सकते हैं। कभी बचंंों का मटमफन
बनाने िें देर हो रही हो, तो रोटी िें खूब सारी
सबंजियां डालकर एक संवामदषंं लंर बॉकंस
रेमसपी बन सकती हैं। आइए िानते हैं, इसे
बनाने का तरीका-

रोटी सैंडविच बनाने का तरीका
एक कडंाही िें तेल गिंच कर लें और मफर

पंयाि डालकर उसे 1 मिनट सॉते करें। उसिें मफर
अदरक और लहसुन का पेसंट और मिरंच डालकर
भून लें। पंयाि िब टंंांसलूसेंट हो िाए, तो उसिें
गािर, पतंंागोभी, मििला मिरंच और रमंिर संवीट
कॉनंच डालकर, सबंजियों को अमधक पकाए मबना

एक मिनट तक भूनें। सबंजियों िें पाव
भािी िसाला, निक, हलंदी और मिरंच
पाउडर डालकर मिकंस करें। इसिें
पनीर, टिाटर सॉस और मरली सॉस
डालकर मिकंस करें। सारी रीिों को
मिलाकर एक तरफ रख दें।  बरी हुई
रोटी के आधे महसंसे पर हरी रटनी और
आधे महसंसे पर िेयो फैलाएं। इसिें
रीजं कदंंंकस कर लें। अब एक आधे
महसंसे पर तैयार सजंिी की संटमफंग
फैलाएं और आधे महसंसे को फोलंड कर
लें। ऊपर से िकंखन लगाएं और तवे
को गिंच कर लें। इसिें तैयार संटफंड रोटी
सैंडमवर रखकर दोनों तरफ से सेंक
लें। सैंडमवर को दोनों तरफ से कुरकुरा
कर लें। आपकी लंर बॉकंस रेमसपी
तैयार है। इसे सॉस के साथ बचंंों को
सवंच करें।

मूंग दाल से बनाएं पौष््िक
सै्डषिच: ऐसी कई सारी दालें होंगी,
िो बचंंे नहीं खाते। ऐसी दालों को

आप सैंडमवर का रंप दे सकती हैं। िी
हां, िूंग और छोले को पकाकर
सैंडमवर बनाने का तरीका, रमलए हि
आपको बताएं।

मूंग दाल से सै्डषिच बनाने का
तरीका: इसके मलए िूंग दाल और
छोले को साफ करके रात भर मभगो लें।
दूसरी सुबह इनंहें पानी से मनकालकर
गंंाइंड करके संिूथ पेसंट बना लें। 



रायपुर, शवनिार 17 जनिरी 2026 04haribhoomi.comग्लैमर & फैशन

नीले का जलिा

नाखूनों का धंयान रखने के कुछ ससंपल सटपंस जानना जरंरी है। कई बार
नाखून टूटने की सशकायत होती है। इससे भी बचाव संभव है। जरंरी है सक
सदंंी के इस मौसम मंे हमेशा दसंंाने पहन कर रखंे। अगर आप ऐसा नहीं
करेंगे तो सदंड हवाओं की वजह से आपके नाखून कमजोर होकर अपने
आप ही टूटने लगेंगे।  लगभग सभी लोग सदंंी के इस मौसम मंे गमंड पानी
इसेंंमाल करते हैं।  ऐसे में नाखून कािी जंयादा कमजोर होने लगते हैं।
अगर आपके नाखून में कमजोर हो रहे हैं तो इनंहें गमंड पानी से दूर रखें। अगर
आप अपने नाखूनों को अंदर से मजबूत बनाना चाहते हैं, तो उनकी हर रोज
मासलश करंे। इसके सलए आपको बस नासरयल या बादाम का तेल लेना है,
और उसकी मदद से हलंके हाथ से नाखूनों की मासलश करनी है। हाथों के
साथ-साथ नाखूनों को पोरण देने में भी हैंरकंंीम कािी अचंछा काम करती
है। ऐसे में सदंंी के मौसम मंे समय-समय पर हैंरकंंीम का इसंंेमाल करें।
अगर आप सदंंी के इस मौसम में आप अपने नाखूनों के कंयूसटकल को साि
नहीं रखेंगे, तो इससे गंदगी जमा होती जाएगी। इसी गंदगी की वजह से
नाखून कमजोर हो जाते हैं और टूटने लगते हैं।  
नाखूनो् की देखभाल कैरे करे् 
नाखूनों और कंयूसटकलंस पर रोजंाना कंयूसटकल ऑयल, हैंर कंंीम या
नासरयल/बादाम के तेल से मासलश करें। पानी या केसमकल (सरटजंंेंट,
कंलीनर) के संपकंफ में आने से बचाने के सलए घर के काम करते समय
गंलवंस पहनंे।  अंरे, दूध, हरी ससंबजयां, दालें, और बादाम जैसे बायोसटन
और िंंोटीन युकंत खादंं पदाथंड खाएं। एसीटोन-फंंी सरमूवर का इसेंंमाल करें
और बार-बार सरमूवर का िंंयोग न करें। नाखूनों को जंयादा लंबा न बढंने दें;

उनंहें छोटा और समान आकार में काटें। टूटे या िटे हुए सहसंसे को छोटा
करने के बाद, उसे सचकना करने के सलए िाइल करें, तासक वह ि्से नहीं।
नाखूनों को चबाने या खरोंचने से बचें।
अगर नाखून रूर जाए तो क्या कर्े 
अगर नाखून टूट गया है, तो नुकीले सहसंसे को काट दंे और सिर उसे िाइल
करके सचकना कर लें। यसद नाखून का बेर (तंवचा) सदख रहा है, तो उसे
ढक कर रखें तासक संकंंमण न हो और वह और न िटे। यसद नाखूनों के
टूटने की समसंया लगातार बनी रहती है, तो रॉकंटर से सलाह लें कंयोंसक
यह आयरन या अनंय पोरक ततंवों की कमी का संकेत हो सकता है।

अपने आप टूट रहे ह्ै नाखून तो ऐसे रखे् इनका ध्यान 

सप्िियो् मे् प्िीटेड स्कट्ि को
आसान तरीको् से करे् स्टाइि 

पफल्म इव्ेट

टॉिीवुड

िेदनयल संटनंन पर लगे गंभीर
आरोप,फरवरी मंे होगी पेशी

सेिुपदि के जनंमदिन पर 'संलम िॉग
33 टेंपल रोि' का पोसंटर दरलीज

एकंटर रेसनयल संटनंड कािी वकंत से सिलंमों से दूर हैं। उनंहोंने
वेंचुरा के िॉमंड
में सुकून भरा
जीवन सबताने
के सलए
ससनेमा से दूरी
बनाई। इस
बीच उनंहें
लेकर चौंकाने
वाली खबर आई है। सिलंम 'होम अलोन' िेम एकंटर रेसनयल
पर गंभीर आरोप लगे हैं। उन पर कैसलिोसंनडया के एक मोटल
में िंंॉसंसटटंंूशन के सलए उकसाने का आरोप लगा। िॉकंस
नंयूज सरसजटल की खबर के मुतासबक रेसनयल संटनंड पर
वेकंयावृसंंि के सलए उकसाने का आरोप है। वेंचुरा काउंटी
सरसंसंंटकंट अटॉनंंी के ऑसिस के एक िंंवकंता ने िॉकंस नंयूज
सरसजटल को बताया सक रेसनयल संटनंड ने कसथत तौर पर 10
सदसंबर को कैमासरलो के एक मोटल में यह हरकत की थी।
एकंटर पर 12 जनवरी को आरोप लगाए गए थे। इसे लेकर
उनकी पेशी पहले 13 जनवरी को होने वाली थी, मगर इसे 6
िरवरी तक के सलए टाल सदया गया। 
संटनंड 90 के दशक की संंकसमस कंलाससक सिलंम 'होम
अलोन' में 'वेट बैंसरट' मावंड के रोल के सलए जाने जाते हैं।
उनका सकरदार उन दो अपरासधयों में से एक था, जो
मैककसलसंटर पसरवार के सशकागो वाले घर में चोरी करने के
सलए घुसे थे। 68 वरंंीय रेसनयल संटनंड ने अपनी पतंनी के साथ
धीमी सजंदगी जीने के सलए हॉलीवुर छोडंने का िैसला सकया।
पीपल मैगजीन के अनुसार, असभनेता वेंचुरा के एक िामंड में
चले गए, जहां वे खेती को समय देते हैं। कुछ पालूत जानवरों
की देखरेख करते हैं। संटनंड 'बंंेसक्ग अवे', 'ससटी संसलकसंड' और
'द वंरर इयसंड' में भी नजार आ चुके हैं। संटनंड ने दावा सकया सक
80 और 90 के दशक में अपनी सिलता के दौरान उनंहोंने
इतना पयंाडपंत धन कमाया सक उनंहें काम करने की जरंरत
नहीं पडंी। 

भोजिुरी 
पवन ने फैंस के साथ मनाया जनंमदिन
पतंनी जंयोदि ने वीदियो दकया साझा 

केमोफंलाज डंंेससंग को अपने
संटाइल में शासमल करना चाहते हैं?
लेसकन परिेकंट लुक वाला मामला
कभी ठीक बैठता ही नहीं है तो
आपको कुछ खास बातें धंयान रखने
की जरंरत है। इन सटपंस के साथ
जब आप केमोफंलाज डंंेससंग
अपनाएंगे तो आपका लुक हैंरसम
आएगा और आपको खुद भी अपना
संटाइल बेहतरीन लगेगा।
केमोफंलाज डंंेससंग के सलए कंया हैं
जरंरी सटपंस जानते हैं-
केमो जैकेर रे करे कमाल
केमोफंलाज जैकेट इस संंिंट में सबसे
जंयादा पहना जाने वाले पहनावा है,
इस जैकेट को कई सारी डंंेस के
साथ लेयर सकया जा सकता है।
इसको हुरीज के साथ भी पेयर कर
सकते हैं। लेसकन केमो जैकेट के
साथ रंगों का कॉमंबो काला, सिेद
या गंंे ही रखें। इस जैकेट को शॉटंड ही
चुनें।
केमो जॉगर्ट रे वमले स्राइल
केमोफंलाज जॉगसंड उन पुरंरों के
सलए पिंंेकंट सवकलंप है तो अकंसर
ससिंफ गंंे या काले रंग के पैंट ही

सवजय सेतुपसत की नई पैन-इंसरया सिलंम का नाम आसधकासरक
तौर पर घोसरत
हो गया है। इस
सिलंम का
पहले नाम पुरी
सेतुपसत था,
लेसकन अब
इ स का
आ सध का सर क
नाम है-'संलम रॉग 33 टेंपल रोर' होगा।
सिलंम सनमंाडताओं ने सवजय सेतुपसत के जनंमसदन पर उनकी नई
सिलंम 'संलम रॉग 33 टेंपल रोर' का पोसंटर सरलीज कर सदया
गया है। पोसंटर में सवजय का दमदार लुक िैंस को कािी पसंद
आ रहा है। सनमंाडताओं ने इस पोसंटर के साथ कैपंशन में सलखा,
'झुगंगी-झोपसंडयों से... एक ऐसा तूिान उठता है, बेबाक और
असली सजसे कोई रोक नहीं सकता।'
सिलंम के सनदंंेशक पुरी जगनंनाथ हैं। इस सिलंम को पुरी
जगनंनाथ और चामंंी कौर समलकर बनाएंगे। सिलंम में सवजय
सेतुपसत एक बहुत ताकतवर और बेबाक सकरदार सनभाएंगे।
सवजय की यह पैन-इंसरया सिलंम पांच भाराओं में सरलीज
होगी- तसमल, तेलुगु, सहंदी, कनंनडं और मलयालम। इस सिलंम
में सवजय के अलावा तबंबू, संयुकंता, दुसनया सवजय, बंंहंमाजी
और वीटीवी गणेश भी महतंवपूणंड भूसमकाओं में हैं। हरंडवधंडन
रामेशंंर संगीत सनदंंेशक हैं। 

भोजपुरी के ससंगर-
एकंटर पवन ससंह को
उनकी पतंनी जंयोसत
ससंह ने भी उनंहें
जनंमसदन की
शुभकामनाएं भेजी हैं।
पवन ससंह की पतंनी
जंयोसत ने अपने
इंसंटागंंाम पर एक
वीसरयो साझा सकया
है। इस वीसरयो में
पवन ससंह केक काटते नजर आ रहे हैं। इसे साझा करते हुए
जंयोसत ससंह ने कैपंशन में सलखा, ‘जनंमसदन मुबारक हो।
भगवान आपकी सारी कामनाएं पूरी करें।’ जंयोसत ससंह की
इतनी सी सवश अब सभी लोगों का धंयान खींच रही है।
वहीं इस वीसरयो के वायरल होने पर कई यूजसंड ने कमेंट
सेकंशन में कहा सक पवन यहां कािी नशे में सदख रहे हैं।
वो सही से खडें भी नहीं हो पा रहे। वो लडंखडंाते हुए केक
काटते सदखे। इस दौरान पीछे उनके िैंस और दोसंंों का
शोर सुनाई दे रहा है। जंयोसत का पवन ससंह को सवश करना
इससलए भी लोगों का धंयान खींच रहा है, कंयोंसक दोनों का
सरकंता सपछले कुछ वकंत से सही नहीं  चल रहा है। यही
नहीं दोनों के बीच बात तलाक तक पहुंच चुकी है और
मामला कोटंड में है। दोनों के बीच तलाक का मामला
सिलहाल कोटंड में लंसबत है। साल 2025 में जंयोसत ससंह ने
आरोप लगाया था सक पवन ससंह अब इस सरकंते को मौका
नहीं देना चाहते। यही नहीं जंयोसत ससंह का एक वीसरयो भी
सामने आया था, सजसमें वो पवन ससंह के घर पर पहुंच गई
थीं। जहां उनके पीछे पुसलस भी पहुंची थी। इस दौरान
जंयोसत और पुसलस के बीच झडंप भी हुई थी। यह वीसरयो
सोशल मीसरया पर कािी वायरल हुआ था। इसके बाद
पवन ससंह ने िंंेस कॉनंफ्ंंंस कर अपना पकंं भी रखा था और
जंयोसत ससंह पर भी आरोप लगाए थे। इतना ही नहीं जंयोसत
ससंह ने सबहार सवधानसभा चुनाव में काराकाट सीट से
सनदंडलीय चुनाव भी लडा था। हालांसक उनंहें वहां हार का
सामना करना पडा।

मौजूदा दौर मंे केमोफंलाज डंंेसिंग शासमल है मेंि फैशन के संटाइल में 

केमोफ्लाज ड््ेसिंग को पहने् तो रखे् इन स्टाइसलंग
सटप्ि का ध्यान, तब ही समलेगा परफेक्ट लुक

कान्िर
न्यूज

वपेडगं रडेी िकु िान ेक ेपिए
िरफकेट् रहेग् ेआसान ब््डे हयेर

अपने लुक को कमंपंलीट करने के सलए हेयर
संटाइल का रोल अहम होता है और िेसंसटव
सीजन में बालों को खास लुक देने के सलए बंंेर
हेयर संटाइल बना सकती हैं। फ्ंंट बंंेर हेयर
संटाइल में बालों को फ्ंंट से सेट करना चाहती
हैं 4 से 6 बंंेर बनाकर आप इसे बोक सपंस की
मदद से कर सकती हैं। इस तरह के हेयर
संटाइल के साथ आप छोटे-छोटे बीडंस का
इसंंेमाल कर सकती हैं और हेयर एकंसेसरीज
की मदद से अपने लुक को कमंपंलीट कर
सकती हैं। अगर आपको िेसंसटव सीजन में
बंंेर में संटवसंट देना है तो इस तरह के आधे
बालों में केवल फ्ंंंच सरजाइन की बंंेर हेयर
संटाइल बना सकती हैं। वहीं आगे आपके बाल
कलर हुए हैं तो इसकी लुक और भी जंयादा
सखलकर लेयर बाई लेयर सनकलकर सामने
नजर आएगी। सबसे आसान लेसकन देखने में
थोडी सी मुसंककल जरंर नजर आती है यह
वॉटर िॉल संटाइल बंंेर। वहीं बालों को
आकरंडक लुक देने के सलए इसमें आप
कलरिुल थंंेडंस का भी इसंंेमाल कर सकती
हैं। आप केवल इसकी एक ही बंंेर बनाए तासक

आपका लुक खूबसूरत नजर आए। आजकल
इस तरह की बंंेर बेहद चलन में है। इसके सलए
आपको केवल ससंपल बंंेर बनानी होगी और
बस उस बंंेर को आप चौडे या पतले सरजाइन
वाले सरबन की मदद सकती हैं। इसके सलए
आप चाहे तो हेयर एकंसटेंशन लगाकर बालों
की लेंथ को लमंबा भी कर सकती हैं।  

हॉिीवुड 

ससंदडयों के मौसम में सकसी भी आउटसिटंस को संटाइल करना कािी
मुसंककल होता है। ऐसा इससलए
कंयोंसक हमें समझ नहीं आता की
उसके साथ ऐसा कंया गमंड कपडंे को
संटाइल करें, तासक आप संटाइसलश
भी लगे और सबसे अलग भी नजर
आए। जब बात आती है पंलीटेर
संकटंड को सवयर करने की तो इसके
सलए आप इस आसंटिकल में बताए
गए सटपंस को धंयान में रख सकती
हैं। इससे आपका लुक भी परिेकंट
लगेगा। साथ ही आपको कुछ नया
टंंाई करने का मौका समलेगा।
लॉन्ग कोर के राथ करे्
स्राइल
संकटंड पहनने के बारे में सोच रही हैं
तो अपने लुक को संटाइसलश बनाने
के सलए आप लॉनंग कोट के साथ
इसे सवयर कर सकती हैं। इसमें
आपको डंंेस के कॉनंटंंासंट में अपने
सलए कोट लेना होगा। सजसे आप
इसके साथ संटाइल कर सके। इसके
बाद आप चाहें तो बेलंट को एर कर
सकती हैं, तासक कोट के साथ लुक
में थोडंा गंंेस आ सके। लॉनंग कोट
आपको माकंंेट में कािी सारे समल
जाएंगे सजनंहें आप 500 से 1000
रंपये में खरीद सकती हैं।
हाईनेक के राथ करे् स्राइल
अगर आपको संकटंड के साथ कुछ कोट या संवेटर सवयर नहीं करना
है तो आप संकटंड के साथ हाईनेक (शहनाज सगल के साडंी लुकंस)
को पेयर कर सकती हैं। आजकल कािी िैंसी सरजाइंस की हाई
नेक समल जाती है, जो पहनने में भी अचंछी लगती हैं और लुक को
कंलासी बनाती हैं। इसके साथ पहनकर आप संकटंड ऑसिस भी जा
सकती हैं। माकंंेट में ये हाईनेक आपको 200 से 250 रंपये में समल
जाएगी। संकटंड में कमंिटंंेबल रहने के सलए आपको िुटसवयर भी
सवयर करने पडंेंगे। ऐसे में आप लॉनंग बूटंस को संटाइल (सवंटर
आउटसिट सटपंस) कर सकती हैं। यह कािी संटाइसलश लगते हैं।
आजकल के िैशन टंंेंर में भी कािी चल रहे हैं। 

सदंंी का मौसम चल रहा है, ऐसे में तंवचा का धंयान
रखना बेहद जरंरी हो जाता है। अगर इस मौसम में
संसकन का सही से धंयान ना रखा जाए तो तंवचा में कई
तरह की परेशासनयां सामने आने लगती हैं। ऐसे में चेहरे
का धंयान रखने के सलए जंयादातर लोग घर पर ही
संसकन केयर करते हैं।
घर पर संसकन केयर करना वैसे तो कािी आसान है,
लेसकन अकंसर देखा जाता है सक जब हम घर पर संसकन
केयर करते हैं, तो कुछ ऐसी गलसतयां होती हैं, जो हम
कर देते हैं, कंयोंसक इनके बारे में हमें पता नहीं होता है।
इन गलसतयों की वजह से संसकन केयर का हमारी तंवचा
पर कािी गलत असर भी पडंने लगता है। 
रनस्क््ीन ना लगाना
अकंसर लोग ऐसा सोचते हैं, सक सदंंी के मौसम में
सनसंकंंीन का इसंंेमाल कंयों ही करना? लेसकन कंया
आप जानते हैं, सक गमंंी की तरह ही सदंंी के मौसम में
भी सनसंकंंीन जरंर इसंंेमाल करनी चासहए। सदंंी में
सनकलने वाली धूप में भी कई ऐसे ततंव होते हैं, जो
तंवचा को कािी नुकसान पहुंचाते है। 

रही स्सकन राइप का ना जानना

सही संसकन केयर रंटीन बनाने के सलए अपने संसकन
टाइप को न जानना एक समसंटेक हो सकता है। अलग-
अलग संसकन टाइपंस के सलए सवसभनंन िंंोरकंटंस होते हैं,
और यसद आप अपनी संसकन को अचंछे से समझते नहीं
हैं, तो आप गलत िंंोरकंटंस का उपयोग कर सकते हैं,
जो तंवचा को नुकसान पहुंचा सकते हैं। 
स्सकन केयर र्रीन की अविकता
सदंंी के मौसम में जंयादा िंंोरकंटंस का उपयोग करना
भी एक समसंटेक हो सकता है। अगर आप बहुत सारे
िंंोरकंटंस का उपयोग करते हैं, तो ये भी तंवचा के सलए
नुकसानदायक हो सकता है। 

सर््ी के मौसम मे् स्ककन केयर
लाएगा आपकी त्वचा का ननखार

स्प््िंग 2026 का रंग सेर्पियन ब्िू होना चापहए। यूरोपियन फैशन शो म्े इस की नुमाईश करते हुए
िाक्वान स्समथ, सप्जियो हडसन और टोरी बच्ि मानते है् पक सेर्पियन ब्िू सही मायनो् मे् स्प््िंग 2026
का ि््तीक है। पडजाइनर िाक्वान स्समथ ने ब्िैक बेल्ट के साथ क्िापसक स्सिि ड््ेस को एक स्टाइपिश
िुक पिया, जबपक पडजाइनर सप्जियो हडसन ने सेस्कवन वािे कॉस््ेट गाउन के साथ '80 के िशक की
अिनी ि््ेरणा पिखाई। इस बीच, टोरी बच्ि ने इस चमकीिे रंग मे् एकिम सही वूि कोट बनाया है। 

पहनते हैं। इस तरह से उनकी डंंेससंग में संंिंट भी शासमल हो जाते
हैं। लेसकन हां, इनको चुनने के सलए टैपरंड सिट ही चुनें और
ऊपर टॉप बंलैक कलर का पहनें।
केमोफंलाज शटंड से भी दें लुक को नया अंदाज
केमोफंलाज शटंड भी लुक को परिेकंट बनाने का काम करती
है। इनको पहनते हुए कभी भी बहुत थी जंयादा टाइट शटंड न
चुनें।
इस शटंड को सरसंटंंेसंर जींस के साथ पहनें। इस शटंड को लेयर
करना हो तो अंदर सिेद टी शटंड पहनें। इस वकंत शटंड की बांह
िोलंर जरंर कर लें।
केमो शॉर्ट भी है् विकल्प
अब अगर आप केमो शॉटंड पहनना पसंद करते हैं तो इनको
पहनने का भी एक तरीका होता है। इस शॉटंड को बंलैक टी शटंड
के साथ पहनें। इसके आलावा खाकी टीशटंड भी पहनी जा
सकती है। इनको टंंेनसंड के साथ मैच करें।  
केमो ट््ाउजर्ट को पहने् ऐरे
केमो टंंाउजसंड पहनने की बारी आए तो बैगी संटाइल टंंाउजसंड
न पहनें। साथ में काले बूटंस भी सबलंकुल न पहनें। टंंाउजसंड भी
संसलम सिट ही पहनें। 
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